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INTRODUCCION

El titulo de este trabajo es'ensayo sobre transormaciones
demograficas, familia y realidad social en Espafa’. Es decir, no se
trata tanto de un ensayo monografico sobre la Familia, sino que se
intenta enmarcar el anadliss en el conjunto de efectos macrosociales
sobrevenidos a los cambios demograficos més recientes. Es en este
conjunto de elementos en el que hay que situar, a mi juicio, los cam-
bios operados en la situacion de la mujer en Espafia; tanto cuando la
consideramos sujeto como si la observamos en cuanto que objeto del
cambio social. Pues dificilmente puede entenderse o que algunos
autores denominan brecha generacional ! entre |as mujeres espariol as
-brecha que, por 1o demés, se ha dado con anterioridad en otras socie-
dades mas desarrolladas- sin consgderar toda eda transformacion

medioambiental.

No es preciso situarse en la posicién del individualismo meto-
dolégico, o acatar lateoriade las estrategias familiares, para convenir
gue los cambios en la situacion y el comportamiento colectivo de las
mujeres se deben a la necesidad de "adaptarse a entornos materialesy

sociales" ?

nuevos. La propia perspectiva funcionaliga podria dar
cuenta de edas transformaciones, y en mayor medida el materialismo

cultural tomado de |a antropologia de Harris; sin embargo, prefiero

(1) Luis Garrido Las dos biografias de la mujer en Espafia, Instituto dela Muijer,
Madrid, 1993, pag. 12

(2) L.Garridoy E.Gil (eds.), Estrategias familiares, Alianza, Madrid, 1993, p. 15
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situarme en una posicion de pluralismo cognitivo, no en términos
eclécticos, sino en la medida en que"la realidad social, como objeto
de conocimiento de la sociologia, esta compuesta de una variedad de
objetos muy diferentes entre si, imponiendo ella misma que la sociolo-
gia sea epistemol 6gica, tedrica y metodol bgicamente pluralista” 3. O,
dicho en otras palabras, "la coexistencia de una variedad de modelos
para tratar de describir y explicar la realidad social, no hace otra
cosa que reflejar el caracter multidimensional, complgo, con frecuen-
cia contradictorio y ambiguo de dicha realidad" *. De hecho, un
programa tan alejado de los mas habitual mente aplicados en sociolo-
gia, como es el ecoldgico, complementaria muy bien con sus conceptos
de nicho, sucesion einvasion el paradigma de Khun sobre la sucesion
de las teorias cientificas. En suma, lateoria de las estrategiases tan
s6lo un modelo mas entre los muchos que explican la accién social,
por lo que s6lo cuando lo considere estrictamente necesario haré

referencia al mismo.

Naturalmente, como el analisis toma como objeto la estructura
social de Espafia, y sdlo tangencial y ocasionalmente |o hace de forma
comparada, es obvio que deberemos referirnos a los cambios
demograficos operados en nuestro pais. Y, en lo que alafamilia se
refiere, atenderemos preferentemente al modelo de familia occidental,

0 euroamericana, imperante también en Espafia, aunque no han de

(3) Migue Beltran, 'Cuestiones previas acerca de la ciencia de laredidad social’, en
Garcia Ferrandb, |bafiez y Alvira (comps.), El andlisisde la realidad social. Métodos
y técnicas de investigacion, Alianza, Madrid, 1986, pag. 28

(4) M.GarciaFerrando (coord.), Pensar nuestra sodedad, Tirant lo Blanc, Valercia,
1993, p. 48
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faltar referencias a otras formas y estructuras familiares.

En lo que alarealidad social se refiere, debe entenderse que
debemos hacer referencia al mayor niUmero posible de aspectos 'y
estructuras determinados por, o determinantesde, |os cambios demo-
gréficos. Sin embargo, en aras de la eficienciay bajo la evidente
limitacion tanto de objetivoscomo del propio tiempo disponible, me
centraré en una serie de elementos: migraciones, trabajo, ensefianza 'y
el welfare state que caracteriza a las sociedades desarrolladas, ricas y

occidental es como la espafiola.

El prélogo no hasido escrito parala ocasion, y de hecho esta
metido casi con cdzador. Se trata de un articulo publicado en 1989 en
el El Dia de Aragdn ®°. He considerado su inclusion de cierto interés
porque constituye una aproximacion adecuada -y relajada- para enmar-
car el resto del trabajo. Por idénticasrazones incluyo, a modo de
epilogo, un texto de 1993 también redactado inicialmente como articu-

lo de prensa®.

(5) Zaragoza, 28 de mayo de 1989, pag. 3. Obviamente, mis conocimientosen aquella
épocasobrelas sociologias delafamiliay lamujer eran muy limitados, y ellose percibe
en agunas conclusiones e hipdtesis. Asi y todo, creo que la frescuradel mismoy la
voluntad de imaginacién sociol égica desplegada permiten padonar otrs deficiencias.

(6) Alfinal no publiqué el articulo, al traspapelarse durante las vacaciones.



Artemio Baigorri



Cambios demogr aficos, familia y realidad social 9

a modo de prélogo

DONDE COMEN DOS,
COMEN TRES...
(la familia ataca de nuevo)

Todos los 'progres’ nos hemos reconciliado con nuestros padres.
Cuando podemos, incluso nos los |levamos a casa para gue nos hagan
la comida, nos limpien los rincones y nos cuiden los nifios. Y el que
diga que no es el caso miente, 0 mantiene la pose atenazado por algun

antiguo trauma ideol dgico-juvenil.

No es cosa de la edad, porque esencialmente seguimos sin
entendernos con ellos. Pero de hecho las sguientes generaciones yani
siquiera han roto con la familia, como hicimos nosotros. Estamos
aburridos de leer/oir/ver reportajes periodisticos, y resimenes de
encuestas, que muestran como |os nuevos jovenes tienden aretrasar el
maximo la ruptura del cordén umbilical con sus familias (para algunos
ello se deberia a un retraso en el proceso de maduracion social de los
individuos, pero en mi opinion ege retraso en la maduracion seria méas
un efecto que una causa). Por una vez vamos parejos del reso del
mundo desarrollado, a un ritmo parecido en el proceso de cambio, e
incluso con ventaja respecto de otros paises (en dgo debe notarse que
somos la novena potencia mundial en el auténtico concierto de las

naciones, que es la contribucion econémica ala ONU).

La evolucion del cine americano de los Ultimos veinte afos



10 Artemio Baigorri

constituye sin duda uno de los mejores reflejos de los cambios en los
paises industriales avanzados, especialmente en estos temas. En las
peliculas de los afios '60 |os adol escentes se pasaban el tiempo discu-
tiendo con sus padres o con autoridadesde corte paterndista, y esca-
pandose en moto con miradatorva. En los afios '70 y primeros '80 la
familia sin embargo brillaba por su ausencia; tan sélo alguna vez, entre
problemay problema psico-sexual de la pareja, aparecia una suegra
lejana que rdpidamente volvia a desvanecerse, o un padre profesor de
Universidad que aconsejaba ala chica que siguiese su propia vida. En
fin, en los dltimos afos la familia (incluso la familia extendida, tan
divertidamente pintada en "Hechizo de luna" e incluso retratada
ironicamente por los novelistas macarras del 'realismo sucio') vuelve a
irrumpir en las pantallas, simple reflejo de larealidad: casi siempre
como unatabla de salvacion para los perdidos navegantes solitarios,
gue ya no miran desafiantes, sino con miedo, a su alrededor. Pero
mientras nosotros, |os higpanos, teniamos los padres aqui al lado, y los
abuelos, y los tios y todo el contubernio, los anglos de Manhatam
deben ir a encontrarlos a Nebraska, y aln a veces se pierden por €l
camino, en una bella contribucion a la movilidad geografica; es la

pequefia ventaja que les |levamos.

L os hechos estan ahi, pero no convencen las explicaciones que
ademas rara vez s dan. Estamos perplgos, y alo maximo que acerta-
mos -no siempre- es adescribir larealidad. Sin atinar a interpretarla
(¢c6émo vamos a pensar entonces en transformarla?), sin estar seguros
siquiera de si alguno de estos hechos constituye un problema o una

solucion, sin saber muy bien si hablamos de causa o efecto. Sélo
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sabemos que nos veiamos camino de encontrarnos todos metidos en
nuestros respectivos box, terriblemente solos o abrazados -asustados- a
nuestra pareja, y de pronto nos hallamos rodeados de padres, abuel os,
tios y sobrinos. Es comodo, pero inquietante: ¢acaso estaremos repro-
duciendo la tribu, acabando mas o menos por donde empezamos?. No
puede ser tan simple. Pero ni siquiera Marvin Harris, o Toffler - bien
es cierto que las traducciones mas recientes de ambos corresponden a
sendos libros de 1980- aciertan atocar el tema en sus ultimos trabaj os;
y nada digamos de | os agudos observadores social es egpafioles, que
aun andan en temas tan actuales como lo del descenso de la natalidad

o la sociedad dual.

Elucubrando un poco, sin mayores pretensiones que las admisi-
bles en un articulo periodigico, podriamos tomar este cambio social
como el principio del fin de una despilfarradora sociedad industrial.
Una sociedad que condujo -por pura necesidad del crecimiento
econdmico- a que alos 20 afios los jovenestuviesen que salir de sus
casas para crear una nueva familia en un nuevo hogar, multiplicando

asi las necesidades de espacio, infraestructuras y bienes de consumo.

En el momento culminante de esa civilizacion, cuando se
esperaba |a desaparicion de la familia, surge el mercado de apartamen-
tos para solteros y matrimonios modernos sin hijos, asi como aparecen
maodul os de vivienda en general cada vez mas reducidos: |0 justo para
comer y dormir, esdecir para permitir la reproduccion de la fuerza de

trabajo.

Sin embargo hoy, cuando la decadencia de esa sociedad ha
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empezado (para convertirse en algo que seguimos sn tener claro qué
va a ser), observamos cOmo nuevamente se buscan pisos amplios. La
caricatura seria que se busca que haya espacio paratodo (parala
segundatelevision con el video, para el ordenador, para los juegos de
los nifios, paralos materiales de bricolage...), pero yo creo que, a

sabiendas o no, se busca algo mas.

Para no pocos la may or superficie de las viviendas responderia
Unicamente a la existencia de un nivel econémico mas alto. Y es
normal que se encuentre esa socorrida explicacion cuando las estadisti-
cas nos hablan de familias con menor nimero de hijos. Sin embargo,
podemos hacer también una lectura diametralmente opuesta, que creo
mas atinada: en mi opiniodn se buscarian viviendas mas grandes para
soportar el desarrollo de las nuevas familias 'extendidas, en las que
padres, abuelos, hijos y nietos se mezclan nuevamente en unaforma
complejizaday adaptada al estadio social. Podria decirse que la fami-
liar nuclear huye asustada hacia un tejido célido, en el que sus pollue-

los crezcan arraigados a algo.

No hay que olvidar que este proceso constituye una buena
adaptacion ala crisis econémicay social: de una parte se ahorra
espacio vital e'infraestructura doméstica’, y por otro lado no hay que
olvidar que una familia extendida precisa menos ingresos per capita
(obtenemos economias de escala). Las comunas de |os afios 70 fueron
de hecho una avanzadilla experimentd en términos economicos, que
fracaso por lo social. El "donde comen dos comen tres" es cierto, y con

s6lo un poco que aporte el tercero los recursos totales y el bienestar
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global del conjunto familiar aumentan no de forma lineal, sino
exponencial. Lamentablemente los economistas tan solo se aplican ala
economia del Estado o de las empresas (y en consecuencia tangen-
cialmente atienden a la composicon de la cesta dela compra, o las
intenciones de compra de |os consumidores, solo en la medidaen que
los calculosles sean de utilidad para optimizar los planes del Estado y
las empresas), pero serian de sumo interés algunos analisis en este

sentido.

Y si no imaginemos algun ejemplo. Tomemos un matrimonio de
mediana edad y clase media-alta, con tres hijos: el mayor, de 31 afos,
esta casado y tiene tres nifios; el mediano, de 28 afos, esta también
casado y tieneun hijo; el pequefio, de 20 afios, ain egé en casa. En

total son 10 personas.

Como minimo, en la casa de los padres (un piso de 110 m?)
tenemos un sal6n (con TV, video, equipo de musica para el pequefio
gue sigue en casa, y mobiliario completo), cuatro dormitorios compl e-
tos, cocina completamente equipada, dos bafios, un coche y una moto
‘para el nifio', ademés de una casa de segunda residencia en el pueblo,
de 150 m2.

En la casa del hijo mediano (un piso de 80 m2 que aln esta
pagando) tenemos un salén (con TV, HIFI y mobiliario incompleto),
dos dormitorios, cocina completamente equipada, un bafio y un coche
(en las vacad ones comparten con los padres la casa familiar del pue-

blo).
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En fin, en la casa del hijo mayor (tanto él como su esposa
trabajan como profesionales liberales, y tienen un piso de 120 m2 que
aln estan pagando) disponen de un saldn (con TV ,video, HIFI y
mobiliario completo supermoderno y supercaro), cuatro dormitorios,
dos bafos, trastero, dos coches (el de la mujer de segunda mano) y un

apartamento en la playa de 50 m2 que aln estan pagando.

Si sumamos veremos que, en realidad, para tan solo 10 personas
tenemos en la ciudad un conjunto de tresviviendas, que totalizan 310
m2, con tres salones (con tres TV, tres HIFI, tres videos y numerosos
muebles), diez dormitorios, tres cocinas completas, cinco bafiosy un
trastero. Es dedir, el equivalente aun paacete completo del sglo XIX,
gue estaria ocupado en aquella época (con muy inferior nivel del
equipamientos) por no menos de 15 miembros de una familia, inclu-
yendo el servicio, de la gran burguesia. Ademas disponen de otros 200
m?2 de Segunda Residencia, cuatro coches y una moto. Con indepen-
dencia de las diferencias tecnol dgicas, |os medios acumulados por esta
familia de clase media de finales del siglo X X constituirian un lujo

asiatico para una familia de la alta burguesia del X1X.

Pero si desarrollamos todo ésto en términos econdmicos (costes
de mantenimiento, de sustitucién, de alimentacidn...) [legaremos a
observar una situacion tedricamente absurda, aunque habitual. Mas aln
si sabemos que el hijo mayor y su mujer comen fuera a diario, porque
casi no tienen tiempo, y por la misma razén los hijos comen en el
colegio; mientras la abuela esta aburrida 'y desquiciada, y estaria mas a

gusto guisando paratodos, y el abuelo no sabe qué hacer y estaria
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encantado de entretenerse en traer y llevar alos nietos al colegio, entre
otras posibles ocupaciones. Y no hablemos yade |los costes de todo
tipo que esta situacion supone para la Administracion, especia mente

para el municipio.

En realidad, no hace falta ser un lince del analisis sociologico
para darse cuenta de que este proceso de 'extensificacion' de lafamilia
se esta dando ya en la sociedad espariola. Basta mirar a nuestro alrede-
dor. En las grandes ciudades el proceso es de mas dificil realizacién
(en realidad en las grandes ciudades, salvo la diversion, van atenerlo
casi todo bastante méas crudo en los proximos afos), y ain mas compli-
cada cuantificacién, pero también puede detectarse en ciertas areasy
sectores, primero y especialmente entre las clases altas en términos
econdmicos y/o culturales. Pero en los pueblos, y en las pequefias
ciudades, donde ésto es mas factible a corto plazo, se percibe yala
decadencia de la construccion de pisos, y la vueltaal sistema tradicio-
nal de levantar sobre la casa del padre las de los hijos, paravivir en la
préctica todos revueltos. Incluso los 'singles' dejan de serlo, y por
mucho dinero que ganen deben agruparse a menudo con otros -en este
caso por razones fundamental mente econémicas, pero también
afectivas- para compartir vivienda, gastos y edados depresivos; repro-

duciendo en muchos casos una estructura seudofamiliar.

Lafamilia extendida es mucho mas eficiente en términos
econdmicos -y ecol6gicos-. Ademas de mucho mas util para garantizar
la paz social en sistemas en los que el paro estructural se cuenta por

millones. Estas, y no otras (como pudieran ser las modas o la evolu-
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cién moral, que sin duda se razonaran cuando los investigadores
comiencen a ocuparse de esge tema) son las causas que estan agudizan-
do la decadencia de la familia nuclear y el resurgimiento de una estruc-
tura de familia extendida, casi tribd, en la que el agpoyo mutuo es mas

practicable.

Naturalmente, el desarrollo de lafamilia extendida trae consigo
otro tipo de cuegiones mas dificiles de cuantificar. Fundamentalmente,
desde mi punto de vista, el reforzamiento de estructuras piramidales de
poder, porque al menos hoy por hoy las familias extendidas siguen
siendo esencialmente patriarcales. Posiblemente, en consecuencia, €llo
pueda llevar a la pérdida de algunos de |os logros conseguidos por las
mujeres en las Ultimas generaciones de esa migna familia; asi como en

conjunto a un mayor conformismo social.

Lavaloracion del fenébmeno resulta, en cualquier caso, dificil
todavia. Esincluso dificl intentar predecir la importancia que este tipo
de familia puedaalcanzar en el conjunto social -un estudio realizado a
principios de la década en un barrio negro de Chicago lleg6 aidentifi-
car hasta 86 diferentes formasde estructura'familiar’, y posiblemente
en Espafia no andariamos lejos ahora mismo de esa cifra-. Por ahora
bastenos el alerta sobre este nuevo cambio socid que se avecina,
masivo y desde luego muy distinto del que sofiaban |os 'antiguos'

comuneros.
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1. TRANSFORMACIONES
DEMOGRAFICAS QUE INCIDEN
EN LA ESTRUCTURA, FORMA
Y FUNCION DE LA FAMILIA

Lademografia es alavez causay efecto; o lo que es o mismo
es, siquiera en la misma medida, explicable desde, como explicativa
de, diversos fenOmenos sociales. Aqui, no obstante, nos interesa su
caréacter explicativo, por lo que solo tangencial mente haremos referen-
cia alas causas que han inducido las grandes transformaciones demo-
graficas operadas en la sociedad espafiola en los ultimos afios, sobre

las que por otro lado nunca hay acuerdo entre los demografos.

No prestaremos mucha atencién a la teoria de latransicién
demografica, que ha ocupado a los demdgrafos desde hace casi siete
décadas, y que mas que un modelo explicativo haresultado ser un
mero descriptor -por o demas bastante etnocéntrico
(WEEKS,1990;70)-de lainterrelacion entre poblacion y Revolucion

Industrial /, ni como a ella a otros paradigmas demogréficos que se

(7) Por otraparte, la teoria delatransicion demografica hace abst raccion de uno de
los fendbmenos mas importantes, para las poblaciones nacionales, de los siglos XIX 'y
XX:lasgrandesmigracionesinterestatal eseintercorntinental es. Asimismo, noconsidera
las profundas desigualdades demogréficas existentes en € interior de los Estados
naciorales. En realidad tan sblo corrdaciona dos factores, natalidad y mortalidad,

aunque por lo demés ha sido de gran utilidad decriptiva.
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manifiestan en todos |los casosinsuficientes para comprender en toda

su complejidad las interrelaciones entre poblacion y sociedad.

L as que podemos considerar transformaciones demogréficas
esenciales que han caracterizado las Ultimas décadas, y que estan
teniendo una profunda influencia en latransformacién de las estructu-
ras sociales, y en consecuencia de instituciones claves, como lafami-
lia, y en suma las relaciones entre los sexos, serian a mi modo de ver
las siguientes: el incremento de |a esperanza de vida; el descenso de la
natalidad; el envejecimiento de la poblacion; los cambios en la nupcia-
lidad y el proceso de urbanizacidn/agrupacion de la poblacion. A ellas

prestaremos nuestra atencion en las paginas siguientes.
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1.1. El incremento de la esperanza de vida

En términos generales, el incremento en |a esperanza de vida es
consecuencia, fundamentalmente, de las mejoras en la alimentacién,
los avances médicos y sobre todo la extension de la educacion sanitaria

y la higiene.

Aunque, poniendo en cuestion la opinién cominmente aceptada
de que la actividad médica propiamente dicha ha sido la causa princi-
pal de esta mejora de las espectativas de vida, Illich sefiala como un
factor muho mas determinante la generalizacion popular de ciertas
practicas y hébitos higiénico-culturales, desde el jabon alos condones,
pasando por las pinzas, |as agujas de vacunacién o los preparados
contra los piojos: "Los cambios mas recientes en mortalidad desde los
grupos mas jovenes hasta los de mayor edad pueden explicarse por la
incorporacion de estos recursos y procedimientos a la cultura del
lego"(ILLICH, 1976, 31). Tapinos incorpora la critica de Ivan Illich, y
sefiala como factores determinantes "el incremento de losrecursosy la
mejora en la nutricion; el progreso médico, diferenciando la inmuni-
zacion de la terapia; la higiene personal, y la higiene publica" (TAPI-
NOS, 1990;283).

Y junto aello habria que incluir, como un factor méas importante
de lo que habitualmente se considera, el descenso de las probabilida-

des, para un ciudadano occidental desarrollado -como |o somos|los



20 Artemio Baigorri

esparioles-, de verse envuelto en una contienda militar®; asi como, en
términos mas globales, el sistematico descenso en el uso de la violen-
cia como intrumento de resolucion de conflictos intergrupales e inter-

personales (ELIAS,1987).

ESPERANZA DE VIDA AL NACER

(1900-1990)
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Sea cual sea el factor ultimo determinante, o la combinatoria de
factores que actlian de forma sinérgica, la evidencia muestra que los

espafiol es tenemos cada vez mas probabilidades de hacernos viejos.

(8) Duranted siglo X1X los espafioles se vieron envuetos en al menos tres conflictos
civiles serios; unainvasion extranjera y dos contiendas import antes fuer a de nuestras
fronteras, ademés de todas las guerras de independenda en Hispanoaméica. Por €
contrario en el siglo XX vimos terminar una guerra colonial y hemos sufrido una sola
contienda civil, por graves que fueron sus efectos en la denografia. Es sinduda -aln
incluyendo losfendmenos deterrorismo presentestarto end primerocomoend ultimo
cuarto de siglo- d siglo méstranquilo de la historia de Espafia.
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Aunque el mayor crecimiento del siglo se dié entre 1930y 1960, la
esperanza de vida al nacer ha seguido aumentando en las Ultimas
décadas. Si en 1960 era de 67 afios paralos varonesy 72 paralas
mujeres, en 1970 habiaaumentado en tres afios para ambos sexos, y en
1980 habia aumentado en dos afios mas para los hombres y en cuatro
paralas mujeres, siendo la esperanza media de 75,62 afios. En 1985, la
esperanza media erade 76,5 afios. Para 1991 la esperanza es de 73,3

anos para los hombresy 79,7 paralas mujeres.

Se observa, por tanto, unaralentizacion en el crecimiento
-ademas de un sistematico al ejamiento entre la esperanza de vida de
hombres y mujeres-. Si durante la primera mitad del siglo la esperanza
de vida précticamente se dobl 6, en la segunda mitad ya s6lo ha aumen-
tado en un 30%. Aungue este crecimiento, en cualquier caso, no se
detiene todavia, ocupando entre el 5° y el 6° lugar de entre todos los
paises del mundo parece obvio que, en Espafia, no es esperable que
aumente en mucha mayor medida la esperanza de vida, salvo descubri-
mientos genéticos imprevisibles. Obviamente, las avanzadas investiga-
ciones en torno a cancer pudieran llevar, a plazo medio, a una nueva
aceleracion en el crecimiento dela esperanza de vida. Algunos autores
no excluyen la posibilidad de que |a tecnologia desarrolle mecanismos
de control del proceso de envejecimiento (CASELLI-EGIDI,

1991;27).

Naturalmente, el crecimiento en la esperanza de vida va inelu-
diblemente determinado por el descenso de otro indice, latasa de

mortalidad. Esta presenta un descenso sistematico desde principios de
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siglo, pero lo percibimos ralentizado a partir de 1960, para detenerse
practicamente en 1980. Desde el inicio de la pasada década ha
comenzado sin embargo a incrementarse de nuevo: en 1981 eradel 7.7
por mil, pasando al 8.12 en 1986, y alcanzando el 8.35 en 1989°. La
causa hay que buscarla sn duda, aiin no olvidando otros factores®, en
el incremento de |la siniestrabilidad automovilistica entre los jévenes -
debido al incremento en el nimero de automéviles, y al incremento de
la propia movilidad en los tiempos de ocio-, asi como en lainfluencia
homicida de la drogay sus enfermedades vinculadas - hepatitis, Sl-
DA...-. Entre 1983 y 1988 el nimero de muertos oficiales por sobredo-
sis de droga pasb de 93 a mas de 200 (la mayoria de entre 18 y 30
anos). Por su parte, el nUmero de muertos en accidente de trafico paso
en el mismo periodo de 4.600 a 6.000 (y el nimero de heridos, de los
cuales se derivan a posteriori muchas muertes paso de 112.000 a méas
de 160.000). Latraslacion demografica de estas cifras es obvia: para
las cohortes comprendidas entre los 20 y los 29 afios, |a tasa de morta-
lidad se increment6 entre 1984 y 1988 en cas un tercio, pasando del
0,75 al 1,02 por mil; también se increment6 en el mismo periodo,
aungque en menor proporcion, paralos de 15 a 19 afios y paralos de 30

a 39 anos.

En cualquier caso, lo que estos datos muegran es que |la morta-

(9 No obstante la mortalidad infantil ha seguido reduciéndose, pasando dd 6,2 por
mil (paralos menores de 1 ano) en 1980, a 3,6 en 1985.

(10) Entre los cuales no es € menos importante es del propio envejecimieno de la
sociedadespariola. Mientras lastasasdemartalidad, en 1988, erandd 17,6 por mil para
los comprendidos entre 65 y 69 afios, sin embargo para los de 85 y més afios
alcanzaban un 176,5 por mil. L 6gicamente e creciente peso de la poblacién anciana
incrementard las tasas de mortalidad en los proximos afios.
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lidad no causada por el agotamiento biol 6gico del cuerpo "depende en
parte de factores de origen social y por tanto su intensidad y estructu-
ra son par cialmente modificables en relacidn con los cambios que

tengan lugar en la sociedad espafiola, cambios no sblo médicos, sino

también culturales'(GOMEZ REDONDO, 1990;80)



24 Artemio Baigorri

1.2. El descenso de lanatalidad

El segundo fenomeno en importancia (el primero para algunos
autores, especialmente para los clasicos franceses como Sauvy) es el
descenso de la natalidad. Un proceso, asimismo, que salvo en algunos
cortos periodos en los afos '50, viene constituyendo unatendencia
secular. En 1900 nacian casi 34 nifios por cada mil habitantes. Hicie-
ron falta 78 anos para que la tasa s redujese a la mitad, 17.3, pero han

bastado s6lo doce afios mas parallegar a unatasa de 10,4.

En consecuencia con este proceso, en 1991 el promedio de hijos
por mujer (tasa de fecundidad) erade 1.31*, justo la mitad que en
1975, con lo que es ya insuficiente paraatender ala simple reproduc-

cion de la poblacion espariola ™.

Las causas del descenso de la natalidad son también, por su-
puesto, muy complejas. Han sido descritas desde diversas perspectivas,
y no siempre |los autores estan de acuerdo al respecto. En general todas
las explicaciones son de corte cultural (en el sentido sociolégico, o

antropol 6gico, de la cultura), pero hay esencial mente dos tipos de

(11) Enmi opiniénel debate cientifico entre el indcador coyuntural o la descendencia
final es insustancial, pues en realidad tanto los indicadares transversales como los
longitudinaes muestran la fuerte caidade las Gltimas décadas. En realidad, d ardierte
debateiniciado en Francia en 1990, en torno a esta cuestion, respondia mas bien a
factores politicos que cientificos (PEIXOTO, 1993).

(12) Aungueello no quiere decir que & crecimiento de la poblacién vaya a detenerse
acorto plazo, dado d alargamiento, sagun sehavisto, de la esperanza de vida, y dado
el aporte de poblacién que supone lainmigracion
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explicaciones causales, con extensas variaciones y combinaciones.

Apuntemos algunas rapidas pinceladas.

TASA DE FECUNDIDAD

(1931-1991)

Hijos/Mujer
—
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
|
| |
| |
/ |
|
| |
| |
| |

—_

=)
“n
|

0
| |
1931 1941 1951 1961 1971 1981 1991

De un lado estéa la explicacion apocaliptica, de corte casi
irracionalista, que apela a la desintegracién de los val ores tradicionales
y ala decadencia moral de las sociedades modernas, industrializadas y
urbanas. U n buen ejemplo nos los da un catedrético de Geografiaen la
Universidad del Opus Dei en Navarra, por o demas experto en demo-
grafia: "Un fendmeno de penetracion ideoldgica, procedente de los
materialismos actuales (...). El proceso de descristianizacion es sin
duda el punto clave para explicar las razones del descenso"(FERRER,
1975;35). El que fue su maestro, el también gedgrafo Casas Torres,

sintetiza el problema en los siguientes términos: "La terrible stuacién
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del mundo actual es fruto del pecado"(CASAS TORRES, 1982;341).

Este tipo de explicacidn, cuya meracita puede parecer vanal en
una primera aproximacion -y de hecho suele ser obviada en la mayor
parte de |os tratados, en unos términos que yo calificaria cuando menos
de sectarios, desde un punto de viga cientifico-, pienso que tiene una
gran importancia, sobre todo porque de ella se han derivado durante
anos, y de hecho se siguen derivando, politicas -a menudo provocadas,
aungue no en exclusividad, por la Iglesia- orientadas a la represion y
persecucion de | os supuestos males morales que aquejan a las socieda-
des modernas impidiendo su reproduccién®. Por otra parte, desde
posiciones ideoldgi cas diametralmente opuestas alas sefialadas tam-
bién se han utilizado variables de caracter moral-o cuando menos
éticas- para explicar lacaida: desde esta perspectiva una de las causas
se hallaria en la generalizacion de un individualismo conservador y
hedonista, segin el cual "casarseo tener hijosson considerados como
potenciales perjuicios para el rendimiento econémico o para el apro-
vechamiento de |las oportunidades de cada uno” (PEIXOTO, 1993,

151).

Una perspectiva radicalmente diferente, de corte obviamente
mas materialista, nos advierte que"la mejor explicacién sigue siendo

que obedece al cambio de un estilo de vida rural y agricola a otro

(13) Obviamente, las violentas campafias de oposicidn al aborto serian impensables
en sociedades de devada fecundidad. De hecho no se conocen -al menos con la
virulencia con que se dan en las sociedades desarrolladas- este tipo de camparias en
paises menos desarr ollados; incluso la presién de lalglesia sobre la cuestidn es menos
intensa en dichos paises.
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urbano e industrial. (...) cambio el balance de |os costes y beneficios
econdmicos que implica la crianza de los hijos" (HARRIS, 1984;90).
Efectivamente, el demégrafo Norman B. Ryder apunta que "la vida
moderna en la ciudad, con altos niveles de educacidn y baja mortali-
dad, es fundamental mente incompatible con familias de muchos hijos"
(POHLMAN, 1973;90). Y, en esta misma linea, Sauvy sefial6 hace ya
varias décadas que "es el grado de cultura y de prevision mas que el
grado de bienestar lo que parece regular la restriccion de los naci-
mientos. La prevision es mayor entre |os funcionarios, cuyos sueldos
se determinan con exactitud y con mucha anticipacion. Al contrario, la
situacion de los campesinos es la mas inesable"(SAUVY, 1976;86).
Este tipo de explicaciones son, con muy numerosas variantes, las que

predominan en la actualidad.

Hay también -como ocurre en tantas otras cuestiones objeto de
la reflexion sociol 6gica- explicaciones menos explicativas que descrip-
tivas (o incluso ideol6gicas), como |la que durante muchos afos se ha
utilizado en Espafia: la de la modernizacion, segun la cual pareciera
gue completar el proceso de latransicion demogr &fica fuese un objeti-
VO en si mismo (cosificacion de un concepto), antesque un efecto de
otros procesos. Un buen gjemplo de este positivismo encorsetado nos
lo aportaba, tempranamente, el famoso Informe FOESSA de 1970:"El
mundo gue conocemos no podra oponerse a esta tendencia general, y
la resistencia incondicional al control de la natalidad es por tanto,

inconsecuente con el progreso humano"(DE M IGUEL, 1972;41).

Luis Garrido, sobre la base de su teoria del modo de produccion
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reproductivo, ** aporta una idea especialmente interesante, segiin la
cual el calculo de la descendencia vendria determinado por el interés
de obtener un idéntico niumero de aflos’/hombre, que ante una mayor
esperanza de vida se obtendria con un menor nimero de hijos. Es una
construccion interesante, aunque quedaria por resolver la cuestion del
hipotético interés que las parejas -0 lasmujeres- podrian tener en
producir afios/hombre de los que sin lugar a dudas no obtendran
beneficio alguno; o, lo que es o mismo, afios/hombre de mala calidad
(vigjos) **. En sociedades con bajo nivel de estatificacion de servicios
asistenciales, relativamente baja esperanza de vida, y en las que la
incorporacion a laproduccion se realiza a edades rel ativamente tem-
pranas, en lafactoria familiar de afios/hombre puede estimarse viable
invertir en hijos, por cuanto amedio plazo aportaran riqueza ala
unidad familiar, y probablemente en el momento de lavejez social y/o
fisica de los padres estaran todavia en el hogar para cuidarles. Pero es
dificil ver, si llevamos hasta el final las tesis de la eficiencia reproduc-
tiva (agqui tratada en términos de eleccion racional de carécter indivi-
dual, orientada a la maximizacion de |las espectativas), qué interés
pueden tener las familiar en producir unos hijosque complican y
encarecen lavida, y que en el momento de la decadenciafisca, social

y economica de los progenitores estaran sin duda muy lejos del hogar.

Por todo ello estimo que las explicaciones de tipo materialista

(14) Aungue no claramente explicitado, pueden verse sus argumentos principales en
(GARRIDO, 1993g; 158y ss.) y (GARRIDO,1993b, 197 y s3).

(15) Proceso que, por lo demas, es radicalmente contradictorio con € paradigma de
laeleccion raciona en e que pretendesustentarselateoriade lasestrategiasfamiliares
en que seinsertala hipétesis de Garrrido.
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clasicas siguen siendo mas vélidas. En 1949 un informe de la Comi-
sién Real de Poblacion ya sefialaba que, al menos en el caso de Ingla-
terra, y a partir de 1910, "para la mayoria de las familias el aumento
del nimero de nifios trajo una reduccién considerable del nivel de
vida de la familia; cuanto mayor era el niamero de hijos menores eran
las posibilidades de cada hijo (y de los padres) de avanzar en |la lucha
de competencia, y mayores |las probabilidades de retroceder. Y algu-
nos de los costos no monetarios de tener hijos -incomodidades y
riesgos del embarazo y el parto, aumento del trabajo doméstico,
restricciones a la libertad, exigencias de energia nerviosa- aumenta-
ron mas que proporcionalmente al tamafo de la familia" (citado en
BARNETT, 1966;373). Y tiempo atras, en un articulo publicado en
1932, Spengler ya habia advertido, respecto delos Estados Unidos, que
"la preservacion nacional solo puede obtenerse a un precio... un
precio adecuado que induzca a la produccion de nifios como se induce

a la produccion de automoviles' (en POHLM AN, 1973;6).

Por otra parte, junto alas tasas de natalidad y fecundidad habria
gue incluir también en este apartado, por cuanto se halla estrechamente
interrelacionada con las mismas, la edad media de |a primera materni-
dad de las mujeres espafiol as, que también ha mostrado una variacion
importante en los Ultimos afos, pasando de |os 24.5 afos de edad para
el primer hijo, en 1975, a 26.1 afos en 1991. Simultaneamente se
produce -mero efecto automatico de la reduccion del numero total de
hijos- un descenso de la edad media de las madres al nacimiento del
conjunto de sus hijos (DE MIGUEL ,AGUERO, sf, 284). En suma, por

tanto, y ello ha de tener un fuerte impacto tanto en el mercado de
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trabajo como en otras areas sociales, ademas de en la propia estructura
y procesos familiares, nos hallamos frente auna fuerte reduccién del

periodo que las mujeres espariol as dedican a la natalidad *°

(16) Lo cua no debe confundir se, como pretenden algunos autor es, con una reduccion
directamente proporcional dd tienpo dedicado ala maternidad -esto es, alaatencion
de la descendencia-.
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1.3. El envejecimiento de la poblacion

Aungue luego nos ocuparemos més extensamente de ello, por
cuanto junto ala situacion de la mujer, asi como dela familia, es uno
de los gjes de este trabajo, hay que mencionar ahora siquiera los datos
bésicos de este fendmeno, que esta estrechamente relacionado con

todos los anteriormente descritos.

Como consecuencia de los descensos en la natalidad y el creci-
miento de la esperanza de vida (por el descenso de la mortalidad)
asistimos aun acelerado proceso de envejecimiento de la poblacion,
auténtico motor de las actual es influencias demograficas en |as estruc-
turas sociales, incluidalafamiliay por extension la situacién de la
mujer. Con la particularidad de que, debido a las desigual es esperanzas
de vida entrelos sexos, este envejecimiento se acompana a su vez de
una feminizacion de la sociedad anciana. Si en todaslas cohortes
menores de 35 afios |la tasa de masculinidad presenta un saldo positivo,

a partir de esa edad |a situad 6n cambia drasticamente.

Hicieron falta 70 afos (desde 1900 a 1970) paraque se duplica-
se el porcentaje de poblacidn con 65 0 mas afios en Espafia. Sin embar-
go, en sb6lo veinte afios la tasa ha aumentado en un 40 %, y se prevé
gue hacia el afio 2.010, deno variar las tendencias actual es, se haya

duplicado de nuevo (esto es en sblo 40 anos).

Si en 1900 tan s6lo un 5 % de la poblacion teniaesa edad, en

1991 alcanzaya el 14 %. Asigimos, por tanto, a un crecimiento casi en
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progresion geométrica del nUmero de viejos (mas adel ante veremos
cOmo este concepto es cada vez mas ambiguo), y simultineamente,
como es obvio, a una dréstica reduccion de los efectivos jovenes.
Segun las previsiones del Ministerio de Trabajo y Seguridad Social, la
poblacion de 65 y mas afos pasara de algo menos de 5,3 millones en
1991, a8 millones en d afio 2.031 (entreun 17 y un 22% de la pobl a-
cidn total, segun las distintas hipotesis de crecimiento demografico),
mientras quela de80 y més afios pasara de 1,1 a 1,8 millones (DE

MIGUEL, AGUERO, sf; 307)

ESTRUCTURA DE EDADES

(1900-1991)

100

80 —

60 —

40 —

% de la poblacién

20 +

0 \ \ \ \ \ \ \ I | \
1900 1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1981 1991

D 63y mds D 15-65 aitos D < 15 afios

En 1990 los menores de 15 afos suponian mas de un tercio de
la poblacion espafiola (un 34 %), mientras que en 1991 no alcanzan a

una quinta parte (19 %), habiéndose operado |os cambios més dr asti-
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cos, en este apartado, justamente en el Ultimo periodo intercensal.
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Por otra parte, como ya hemos apuntado, este envejecimiento se
acompafa de una feminizacién de la poblacion anciana. Si por cada
mujer hay 0,95 hombres en Espafia, |a situacion cambia segun atenda-
mos a la poblacidén menor de 4 afos (con 1,06 hombres por mujer), o al
extremo opuesto, la poblacion de 85 y mas afos (donde hallamos 2,23
mujeres por cada hombre). No debemos hablar, como se hace en
ocasiones, sin embargo, de unafeminizacion de la sociedad, pues en
realidad la tasa de masculinidad total en 1991 es la misma que en
1900, habiendo disminuido incluso en algunos periodos (en 1930
descendi6 hasta un 0,85). Ello es asi porque, debido a las altas mortali-

dades de principiosde siglo, que afectan en mayor medida a los hom-
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bres, en el censo de 1900 es a partir de la cohorte de los 15 alos 24
anos cuando el niumero de mujeres sobrepasa al de hombres (mientras

gue en 1991 este hecho ocurre a partir de los 35 afos).
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1.4. Cambios en lanupcialidad

Este envejecimiento femenino podria estar teniendo ya conse-
cuencias en los procesos de nupcialidad. De hecho, en los Ultimos afios
hemos asistido asimismo a cambios sustanciales en todo |o relacionado

con esta variable demogréfica.

De un lado habra que hacer referencia alatendencia secular ala

disminucion de la nupcialidad, como se reflejaen el grafico siguiente.

Laliberalizacidn de la sociedad espafiola, a partir de la
desaparicion del general Franco, produjo una aceleracién en ese
proceso, |legando a ser en 1985 la mas baja de Europa®’, aunque
algunos autores siguiesen hablando todavia en esas fechas de una
"notable y creciente popularidad del matrimonio”(DEL CAMPO,
1982;75).

Hasta tal punto s acelera el proceso en los afios 70 que Espana
Ilega a quedar por debajo de la mayoria de |os paises europeos; tan
solo Italia, Grecia, Francia e Irlanda presentaban tasas de nupcialidad

inferioresa las espafnolas en el Eurostat de 1993.

Y en paralelo con este proceso aparece, en |os Ultimos Censos,

un crecimiento importante de la poblacion que se encuentra en situa-

(17) No obstante, Sauvy advierte que "las crisis econémicas afectan la nupcialidad
al retardar los casamientos'(SAUVY, 1976;87). En este sentido, |a crisis econdmica
de los afios '70 podria haber tenido tanta influencia, en Espafia, como la citada
liberalizacion de costunbres.
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cién de separada/divorciada. Entre 1981 y 1991 la proporcién de
mujeres separadas o divorciadas aument6 en Espaia en mas de un 85
%, suponiendo en el ultimo censo un 1.31 % de la poblacién femenina.
Sumando hombres y mujeres, |a proporcion sobre el total de la pobla-

cion esde un 1.16 %.

NUPCIALIDAD A LARGO PLAZO
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Sin embargo, 9 tenemos en cuenta que atendemos a los feno-

menos demograficos mas recientes, descendiendo al detalle anual hay
gue resaltar el cambio de tendencia operado en las tasas de nupcialidad
a partir de 1985, con lo que se cumpliria asi |a correlacién, enunciada
por Sauvy, entre crisis economica y baja nupcialidad, asi como entre

fuerte crecimiento y elevada nupcialidad.

Como se observa en el grafico, desde e afio la tasa ha venido
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aumentando levemente; si bien se encuentra todavia al nivel de 1982, y
no parece que vaya a aumentar mucho mas*®. Por o demés, este
remonte de la nupcialidad viene acompaiado de un retraso en la edad
media de entrada al matrimonio. Entre los varones la edad media habia
llegado a estar en 26,18 afios en 1979, pero en 1988 habia al canzado
los 27,8 afos; y entre las mujeres la edad mas baja s ha bia alcanzado

también en 1979, con 23,57 afios, para aumentar en 1988 hasta |os

25,24 anos.
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(18) Hay que tener en cuenta que las tasas de divor cio/separ acion todavia estan en
Espafia sensiblemente por debajo de las medias europess. Por otra parte, y como se veré
mas adelante, la creciente ind dercia estadistica delas denominadas par €jas de hecho
vaa ser otrofuerte limitante alarecuperacion de la nupcialidad; si bkien debera abrirse
un debate metodol 6gico sobre la conveniencia de incluir a las par gjas acogidas a los
nuevos registros local es de pargas de hecho, que se han venido creando alo largo de
1994, en diversos municipios esparioles, como casadas.
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Entre las razones que se han barajado para explicar este remonte
de lanupcialidad las hay paratodos |os gustos: desde considerar la
influencia de la oleada conservadora provocada por la era Reagan,
hasta motivaciones fiscdes y de indole administrativa, que habrian
obligado a muchas parejas no legalizadas, creadas en |os doslustros
anteriores, a normalizar su situacion; fuese para obtener beneficios
legal esffiscales, fuese para evitar ciertos tipos de marginacion social de
sus hijos. En conjunto, puede decirse que la tasa, tras un periodo de
enrarecimiento, haretornado a su tendencia descendiente secular.
Aunque, para algunas autoras, este cambio de tendenciaseria una
especie deretorno anunciado de tértolos y cigueias, al afirmar que
"nupcialidad y fecundidad aumentaran, decaer a el auge de la cohabi-
tacion fuera del matrimonio, se detendra la progresién del divorcio y
contraeran nuevas nupciasbuen namero de viudas y divorciadas que
hoy encabezan hogares monoparentales y unifamiliares'(CABRE,
1993; 114). La explicaciéon'®, basada en la teoria de los mercados
matrimoniales, es en cierto modo tautol 0gica; pretendiendo ser pura-
mente demografica, da por supuestos demasiados procesos sociales
cuya prevision es a todas luces ariesgada Como cuando afirma que
"la cohabitacion fuera del matrimonio perdera prestigio, por ser
considerada por parte de los hombres como una opcidn menos segura
gue el matrimonio"”, o que la fecundidad sera fomentada por |os hom-
bres "como elemento de consolidacion de unas uniones cuya precarie-

dad cabria temer" (CABRE, 1993; 129). Pero es cuando menos intere-

(19) En redidad la prospeccién esta ligeramente trucada, pues esta expuesta en un
momento en el que el incremento dela nupcialidad, aunque ligero, venia verificandose
desdevarios afics atrés.
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sante como hipétess a contrastar %°.

Mas explicativa nos parece la relacién entre nupcialidad y
capacidad econdmica de creacion de un nuevo hogar, que algunos
autores han desarrollado en los Ultimos afios siguiendo las tess ya
citadas de Sauvy. Desde esta perspectiva, el remonte de la nupcialidad
observado a finales delos afios ‘80 responderia al pequefio boom
econémico vivido en Espafa, asi como al efecto de |os primeros planes
de viviendaque han posibilitado, especialmente fuera de las mayores
ciudades, el acceso a una vivienda social a muchas jévenes parejas.
Algunos analisis de tipo micro nos muestran de hecho, en favor de esta
explicacion, cdmo en la Comunidad de Madrid la nupcididad es
menor, en los Ultimos afios, a medida que nos acercamos a laalmendra

central (ZAMORA, 1994).

i ntimamente relacionado con todo |o anterior hallamos otro
indice demogréfico que tiene gran influencia en diversos &mbitos de la
sociedad: 10 que antes se denominabaindice de ilegitimidad, ahora mas
sensatamente denominado nimero de nacimientos de madre no casada,

o indice de natalidad fuera del matrimonio.

Aunque todavia estamos | ejos de lamedia comunitaria (que a
principios delos '90 estaba en un 19,5% de | os nacidos, oscilando
entre el 2,5 % de Greciay el 46,5% de Dinamarca), en Espaia el

porcentaje de hijos de mujeres no casadas ha pasado desde un 2.03%

(20) El problemade este tipo de intapretaciones a partir del andlisis de generaciones
€s que, cuando se plantean hipétesis prospedivas, hay que espaar demasiado tienpo
parasu verificacién. Cuando llegue € momentoseran sin duda otros los problemas que
ocupen a los socidlogos, y seguramenteincluso a los demégrafcs.



40 Artemio Baigorri

en el afio 1975 hasta el 10% en 1991 ?'. Un crecimiento que no cabe
atribuir tnicamente al crecimiento de las formas de convivencia no
matrimonial, ya que en los ultimos afos se ha dado asimismo un fuerte
incremento en el nimero de embarazos no deseados entre adol escentes.
Por |lo demas, tampoco creo que sea suficientemente explicativa de este
aumento la variable vivienda utilizada en relacion con la nupcialidad:
"El nUmero de nacimientos de mujeres no casadas aumenta y este
aumenta, no porque sea una decision voluntaria no casarse sino,

por que existen factores que retrasan o impiden el matrimonio: las
dificultades de acceso a un empleo y el fuerte incremento del precio de

la vivienda"(ZAMORA, 1994; 127).

Y no creo que esta explicacion unidirecdonal sirva en este caso,
en primer lugar porque en el resto de Europa hay unarelacion inversa

entre dificultades de empleo/vivienda e indice de ilegitimidad.

Sin disponer ahora de datos sobre laevolucion de la valoraciéon
del matrimonio, si es percibible el hecho de que es creciente el nUmero
de padres que prefieren dar soporte emocional, econémico y locacional
alahija premauramente embarazada, antes que obligarla a casarse con
un joven inmaduro e incapaz de contribuir al soporte de un hogar. Por
lo que estimo que el crecimiento en el indice deilegitimidad debe

responder mas bien ala interrelacion de variables muy diversas.

(21) S tenemos en cuenta que € mayor crecimiento en la tasa de hijos fuera de
matrimonio se ha dado en Espafia en el periodo en d que se iniciaba una timida
recuperacion de lanupcialidad, tendriamos en estos datos una tempranafalsacion dela
hipétesis de Cabré.
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1.5. Agrupacion dela poblacion/ Ur banizacion

En fin, el dltimo fendmeno demogréfico a considerar es la
tendencia a la agrupacion de la poblacion. Un proceso socioldgica-
mente conocido como urbanizacién, y cuya caracteristica esencial es
el abandono de | os habitats rural es para concentrarse en |os nucleos

urbanos #

Efectivamente, como vemos en la primera de las graficas, desde
1900 (en realidad, desde mediados del siglo XIX) viene progresiva-
mente aumentando el peso de |os municipios con mas de 10.000
habitantes, mientras que por & contrario disminuye el peso de aquellos

municipios que tienen una poblacion de menosde 10.000.

Pero lo més significativo, en cuanto alos objetivos de este
trabajo, no es tanto el mantenimiento de esa tendencia secular decrita,
como las transformaciones internas de o que podemos entender como
urbano. Aun cuando los municipios de méas de 10.000 habitantes
acrecientan su peso, la segunda de las gréficas nos muestra como las

areas mas urbanas, las ciudades de mas de 100.000 habitantes, han roto

(22)  No hay en absoluto acuerdo en qué debe considerarse como rural y como
urbano. De hecho, no sdlo los socidlogos y gedgrafos discuten sobre dlo, sino que en
la practica las categorias utilizadas a nivel estadisticoy censal en cada pais varian
ogtensiblemente. En principio, € méodo francés, ta vez e més ampliamente utilizado,
se basa en una mera distribucion municipal por tamafios de poblacion, pero no nos
parece el més apropiado; pues se dgan delado famas eco-territoriales dificilmente
categorizables, como las &reas metrgpolitanas olas areas agropolitanas (un concepto,
éstedltimo, todavia escasamente utili zado en Espafia, per o no por ello menosimportante
cudlitativay cuantitativamente).
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la tendencia de crecimiento casi exponencial de lasdécadas preceden-

tes.

POBLACION RURAL Y URBANA
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En la grafica se sefialan los cambios fundamentales en la curva

de la poblacion de edas ciudades: el acelerado crecimiento de las
grandes ciudades provocado por el desarrollismo econémico de los
anos '60; la ralentizacion del proceso al cerrarse |os canales migrato-
rios con la crisis econdmica de los '70, derivada de la del petroleo; y el
denominado bloqueo metropolitano operado en los afios '80. El creci-

miento mas fuerte, en la Gltima década, se ha dado en las pequefias
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ciudades de menos de 100.000 habitantes.

Y poco mas que lo expuesto puede tomarse como realmente
definitivo en torno a los fendmenos demogréficos mas importantes,
sobre algunos de cuyos aspectos profundizaremos en la segunda parte.
En casi todo lo demés los demégrafos y socioestadisticos, como suele
ocurrir entre todos aquéllos que se pretenden seguidores de ciencias

exactas, andan alagrefiay no se ponen de acuerdo.
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Cabe citar, no siendo la Unica a pesar de ser quizas lamas

publicitada la ya afieja polémica entre Diez Nicolasy De Miguel %, o

(23) Vid paralas Utimes escaramuzas, J.Diez Nioolas, La poblacion espafiola en
VV.AA., Espafia, sociedad y politica, Espasa Calpe, Madrid, 1990, pag. 90; y A. de
Migud, La sociedad espariola 1992-93, Alianza, Madrid, 1992, pags. 38-39
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la no menos afieja de este Gltimo con casi todos |os que hicieron
prospectiva demogréfica en los afios '50 y '60 **. Entre las mas actuales
cabe citar laque protagonizan Cabréy Garrido, entre otros (GARRI-
DO,GIL, 1993), ademas del ya sefialado como grave conflicto politico-

demografico, surgido en Francia en torno alas tasas de fecundidad.

(24) Vidtambién A. DeMiguel yotros Informe FOESSA 1970 (Sintesis), Euraméri-
ca, Madrid, 1974, pag. 42, contra Alcaide y Vicers Vives.
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2. EFECTOSEN LA SOCIEDAD,
LA FAMILIAY LA SITUACION
DE LA MUJER, DE LOSCAMBIOS
DEMOGRAFICOS

Analizaremos en primer lugar | os efectos social es directos que
se derivan de las transformaciones demogréficas descritas en las
péginas anteriores, especialmente en aquellos aspectos mas rd aciona-
dos, directa o indirectamente, con las cuestiones qgue mas me preocu-

pan en torno ala mujer, en el marco de la socialogia de lafamilia.

A continuacion intentaremos, en la medida en que nos sea
posible, unificar las conclusiones que puedan derivarse, en unavision

global que interrelacione todos los fendbmenos.

L as tres primeras transformaciones sefialadas, el incremento de
la esperanza de vida, el descenso de la natalidad y el envejecimiento de
la poblacién, son sin duda los fendmenos de mayor trascendencia. La
accion conjunta de los tres supone un cambio social sin precedentes,
gue afecta directamente a la esructura productivay a todala organiza

cion social.
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2.1. Faltan brazos:. el trabajo, lasmujeres, losinmi-

grantesytodo lo demas

En primer lugar, estos cambios suponen una reduccion drastica

de lafuerza de trabajo.

En los ultimos egertores de la Revolucion Industrial °, hacia los
anos '60, todavia se pensaba que el desarrollo tecnolégico supondria
una disminucion de las necesidades de trabajo, |o que conduciria
irremisiblemente a la denominada sociedad del ocio. Como
contrapartida, justo a partir de ese momento comienza a instaurarse en
las sociedades avanzadas o que yo he denominado®® €l sindrome de
Ludd, en memoria de aquel airado y buen hombre, Ned Ludd, quien a
finales del siglo XV III generalizé un movimiento de destruccién de las
maquinas en Inglaterra, ante el temor de que éstas acabarian quitando
el trabajo alosartesanos. El sindrome podriamos caracterizarlo como
un panico laboral alos acelerados avances tecnoldgicos, que de hecho
ha amplificado deforma creciente la importancia social objetiva del
paro. Primero fue el miedo alainformética, comienza a instaurarse

ahora el miedo alabioindustria...

Larealidad nos muestra que ni la prevision pesimistani la

(25) Aunguepersonalmenteprefiero ladenominacidn tof flerianade 22 Ola, mantengo
laterminol ogia tradicional por cuarto lasteorias de Toffler no teminan de entrar en €
saber académico.

(26) Enunensayoiniciado en 1987, todaviaincondusoy que supongo seguira asi
bastantes afios. Tal vez haya sido ya, entre tanto, utilizado por otros.
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optimista fueron acertadas. La sociedad del ocio no hallegado; al
contrario, unade las primeras encuestas del CIRES mostraba que méas
de un 40 % de los esparioles may ores de 18 afios no tiene tiempo para
hacer |0 que quiere, sobrandoles el tiempo Unicamente a un 28 % de

los encuestados?’.

Por otra parte, en ninguna de |las sociedades desarrolladas se ha
reducido en términos absolutos (recesiones y crisis econdémicas aparte)
8 el nimero de empleos, es decir el tiempo de trabajo total necesario.
La desaparicion de oficios, reconversiones de sectores productivos,
obsolescencia de ciertas actividades, viene indisolublemente acompa-
flada de la aparicion de nuevos oficios, el surgimiento de nuevas
demandas y actividades productivas. Es decir, el nimero de empleos
realmente existentes no ha dejado de aumentar en la mayoria de los
paises desarrollados desde los afios '60, épocaen que se sucedieron las

prospectivas hacia una futura'y préxima sociedad del ocio.

En el gréfico siguiente puede observarse la evolucion de la
poblacion activa en Espafa, entre 1900 y 1991, observandose en la
ultima década un crecimiento de mayor intensidad incluso que en las

precedentes®.

(27) Citadoen EL PAIS, 9/111/91, pag. 22

(28) Sinduda, lacoincidenciadela crisisdd petrdleo, ini ciada en 1973, queconectd
sin solucién de continuidad con una recesion, multiplicando sus efectos, con la
generalizacion de las entusiasticas proyecciones de los afios '60, hizo que d sindrome
de Ludd alcanzase proporciones hasta entonces desconocidss.

(29)  Habria que considerar la poblacién ocupada, como reflgo de los empleos
realmente existentes, pues la poblacion activa incluye a los parados. Pero para series
largasexisten dificultades estadisticas graves en Espaia. De un lado, hastalos afios '50
las estadisticas de empleo son muy endebles. Por otra parte, entre 1950 y 1975 por
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Naturalmente, una poblacién crecientemente envejecida dificil-
mente puede hacer frente a un nUmero no menos creciente de empleos,

pues significa que se viene reduciendo el numero de jovenes que se

razones tanto conceptuales como politicas, € desempleo estaba infravalorado
edtadisticamente, mientras que a partir de 1975 (a consecuencia de los factores
comentados) se sobrevalora, olvidando el crecimiento paralelo de la economia
sumegida, que seglin diversas estimaciones mueve entre un 15y un 25 % de la
economia (y por tanto del empleo) en Espafia. En cualquier caso, y no teniendo en
cuenta d trabajo negro (sumergido), ni d de los inmigrantes ilegales (en realidad
entraria en la misma categoria), entre 1970 y 1991 se da un saldo positivo de
trabgjador es ocupados (es decir, depuestos de trabajo regulares), aunque pequefio, al
pasar de 12.328.000 a12.390.000, tras atravesar una dura crisis estructural en laque
llegd areducirse a 10.515.000 d nimero de ocupados (entre 1992 y 1993 se ha dado,
sin embargo, unanuevareduccion de empleos debido ala recesion econdémica, estando
la dltima dfra, correspordierte al cuarto trimestre de 1993, en 11.723.500 personas
ocupadas). Por ello la utilizacién de la poblacion activa como vari dble indicativa de
trabgjo exigente esadmisible.
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incorporan al mercado de trabajo *. Ese es el auténtico impacto,
especialmente si tenemos en cuenta que la edad media de incorpora-
cién al trabajo viene aumentando sistematicamente, tanto por alarga-
miento del periodo de formacién como por el propio proceso de incre-

mento del bienestar 3.

Este déficit presentido por el cuerpo social se ha intentado
paliar en primer lugar mediante la incorporacion masiva de las mujeres
al mercado de trabajo *2. En el Ultimo trimestre de 1992, seglin la EPA,

la tasa de actividad femenina alcanzaba el 34,4 %2, siendo del 51,2 %

(30) Para e caso de Extremedura (y en este satido la situacién podria hacerse
perfectamente extensiva a conjunto de Esparia y la UE) estimamos en 1991 que, para
el afo 2001, los efectivos de menores de 25 afios se habrian reducidoentre un 20 y un
25 %. Unareducd On, se decia, "que puede tener benéficas consecuencias respecto al
problema social del paro, pero puede provocar otro tipo de problemas sociales y
econdmicos. Del 'problema’ del paro juvenil podemos pasar, a diez afios vista, a un
déficit crénico de fuerza de trabajo joven ydinamica" (BAIGORRI, 1991; 133).

(31) Aunqueesteretardo en laincorporacion a trabajo no hasido estudiado deforma
sistematica todavia, podemos apuntar como un indicador estadistico del mismo la
propor cion de lapoblacidn de16 o mas afics que secensa como estudiante y quese ha
doblado con crecesentre 1960y 1991, pasando de menosde un 4 % amas deun 8,3 %.

(32) En absoluto se pretende con elo negar la importancia de los otros factores
habitualmerte cons derados como inductores de esaincorporacion femeninaa trabajo
fuera de casa, y asi o hanos puesto de manifiesto en nuestro infame (BAIGORRI,
1993). Sin emmbargo, cabe sefidar que, seglin nuestra encuesta (reali zada a una muestra
de 1.000 mujeaes extremefiag), casi un 54% de las mujeres sefialaban la necesidad
econdmica como la principal maivadon paa € trabgo, antes que otras de orden
ideolégico, 0 psicosociales en generd. Tampoco debemaos olvidar agui que la
incorporacion de la mujer al trabajo es a su vez elemento causal (guarda a menos una
fuertecorrelacion) del descenso delanatalidad. Valelapenainsistir enlanecesidad de
obsevar todos estos procesos en términos de dinamica de sisemas, y sobre todo en
términos ecol égicos los conceptos de induccién retroalimentacion e interrdacidn, o
sinergia son fundamentales para una comprensiéon globa del fenémeno.

(33) Ello no quiere decir que & resto de las mujeres sean inactivas. Casi un 10 %
estédn estudiando, y un porcentaje similar corresponde alas jubiladas. Son menos de la
mitad las mujeaes espaiidas que en la actualidad tienen como trabajo las |abores
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para las mujeres con edades comprendidasentre 25 y 54 afios, y del
58,5 % paralas comprendidas entre 20 y 24 afios. En la Gltima década,
el nimero de mujeres activas ha crecido en mas de un millén de
mujeres; y de los 5,5 millones de activas que hay actualmente, casi
cuatro millones estan ocupadas. Por otra parte, esta incorporacion al
trabajo monetario no es ya Unicamente provisional, hasta en tanto se
casan y tienen hijos, como ocurria en otras generaciones, sino que se

trata de una"prolongada integraciéon" (GARRID 0,1993a;121).

Naturalmente, esta sustancial modificacion de la estructura de la
fuerza de trabajo provoca a su vez otro tipo de cambiosy nuevas
situaciones sociales, especialmente en el ambito de la familia. Méas
adel ante tendremos ocasion de comentar la influencia que ello ha
tenido en la conformacion de las nuevas estructuras familiares®. Ahora
quiero centrarme en otro tipo de cambios (indirectamente también muy
relacionados con lafamilia), retcomando nuevamente el descenso de la

natalidad, es decir la reduccién del niumero de nifios.

Aunque los hijos congituyen, ciertamente, un handicap
importante para la incorporaciéon de las mujeres d mercado de trabgo,
la insistencia con que se sefiala esta cuestion extiende la creencia de
gue son las solteras, o las casadas sin hijos o las que yalos tienen

criados, quienes componen la poblacién activa femenina. Sin embargo,

domesticas desu propia casa.

(34) Avancemosqueesta influenda semanifiesta, principalmente en d retrasoen la
edadtanto de la nupcialidad como de la primeramat ernidad, en € aumento del namero
defamiliares monoparentales, y en la propiarecuperacion delafamilia extendida; pero
también (segln nuedtras investigaciones) en la evolucion estructural de la familia
nuclear.
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son muchas también las mujeres con hijos que trabajan fuera de casa.
En la medida en que |os datos de nuestra encuesta en Extremadura
sean extrapolables al conjunto nacional (la comparacion de una serie
de variables con estadisticas registradas asi nos lo hace creer), se
observa que |la tasa de mujeres trabajadoras con hijos viene a ser justo
la mitad que lade aquellas que no lostienen. Pero ain ad, casi un 15
% de las mujeres con hijos estan trabajando, y alcanzan casi un 22 %
las que se consideran paradas (es decir, incluyendo aqui a las que estan

en paro, o aplicadas a la busqueda de su primer trabajo).

Todo esto nos lleva a la aparicién de dos fendmenos: uno
relacionado con la educacion, y otro con la propia generacion de

nuevos empleos y profesiones.

En lo que ala educacion serefiere, s produce a partir de los
anos '80 un cambio de tendencia fundamental. Desde el curso 1982-83
el nimero de alumnos matriculados en Preescolar * viene descendien-
do sistematicamente, a un ritmo que oscilaentreel 0,8y el 2 % anual.
En el curso siguiente se inici6 el descenso en el numero de alumnos de
la ensefianza obligatoria (EGB); desde entonces a hoy el nUmero de
alumnos de EGB ha descendido en casi medio millon, con tendencia a
la aceleracion. Estamos, en suma, y como consecuencia de todos los

cambios antedichos, en el umbral de una profunda reconversén, que

(35) Quecubretedricamente desdelos2 alos 5 afios, peroqueenlapréadicaserdiee
tansbloalosde4y 5 afios (1°y 2° dePreescolar propiamentedicho), que son las (nicas
edades admitidas en los Colegios Publicos, siendo insignificantes d namero de plazas
publicas existertes paralos menores de 4 afios. Aunqgue la progresiva implantacion de
la LOGSE posiblemente modifique sustancialmente esta situacion.
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yase atisba, en el sistema educativo, que de forma creciente se confi-
gura, en lo que alos nifos se refiere, como un sistema tanto de forma-
cién como de guarderia®. En los préximos afos veremos extenderse la
dotacion de infraestructuraeducativa (y la reconversén de la existente)
hacia edades inferiores, en lugar de hacia edades superiores como
venia siendo haga hoy la tendencia (incluso en la Gltima de las Leyes
de Educacién, que como siempre ocurre en Europa se ponen en marcha
con diez afos de retraso con respecto de cuando han sido planificadas

y justificadas, se contempla ya este cambio de tendencia).

El otro aspecto a considerar es el desarrollo de unaserie de
nuevos productos y servicios precisados por las familias laborales
(esto es, por las familias en las que los dos miembros trabajan fuera de
casa durante una parte o toda lajornada). Y sobretodo el crecimiento
en laimportancia de un tipo de trabajo que hace solo una década se
consideraba condenado a desaparecer: el servicio doméstico, el trabajo
domiciliario, la asigencia de hogar... las chachas sea por horas o a

jornada completa®.

(36) Enlos ultimos curss, y en muchas e lasciudadesespafolas, € hangereraliza-
do los conflictos relacionados con estas cuestiones. De un lado, por la presion de las
Asociaciones de Padres para la implantacién de comedores escolares en todos los
colegios (alin no consayuido); de otra parte, por |os corflidos en muchasciudades ertre
las APAs y los propios meestros par el intento de implantacién, por parte de este
colectivo, delajarnada continuada, o que supondria soltar alosnifios a mediodia.

(37) Relacionando nuevamerte estas cuestiones més directamente con la Sociologia
delaFamilia, cabeinsstir en que, como se sefidabaa nivel de hipotesisen mi articulo
introductorio, los abuelosy otros miembros mayor esde lafamilia (tias, tios) suplen esa
ayuda externa cuando econémicamenteno es viable, o bien cuando la propia cercania
delafamilia (a veces incluso convivencia) facilita estas ayudas. Nuestra investigacion
sobre las mujeres en Extremadura muestra cdmo el continuum madre/suegra/otra-
persona: no-remunerada (generalmenteunartia) realiza, salvo enlalimpieza de la casa,
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Y esto nos abre lareflexion a una nueva cuestion, pues obvia-
mente no hay en Espafia, en la actualidad, mujeres suficientes disponi-
bles (es decir, en situacion de pobreza suficiente para aceptar este tipo
de trabajo mal remunerados) para atender la ingente demanda de

trabajo doméstico asal ariado.

Este déficit en el servicio doméstico essolo un indicador mas de
que, en cualquier caso, la participacién de las mujeres se ha mostr a-
do insuficiente para atender las necesidades productivas. Pues la
aparicion de nuevos empleos, mas atractivos tecnol 6gicamente para
las/l os nuevos incorporados al mercado de trabajo, ha hecho que otros
trabajos tradicional es queden sin cubrir por sus extremas condiciones
de higiene, incomodidad, intensidad de trabajo fisico, bajo reconoci-
miento social u otras razones. Para ello ha sido preciso dejar entrea-
biertas (no abrir) las puertasdel pais alainmigracién clandestina,
entre tanto se aclara la situacion socioeconémicay se entrevé una

prospectiva definida.

Aunque el ultimo Censo de Poblacion (1991) recoge la existen-
cia de 283.216 personas de nacionalidad extranjera (de ellos unos
200.000 en edad productiva), no hay acuerdo sobre € niamero de
trabajadoresinmigrantes, legales o ilegales, que hay en Espafia®. Si se

incluyen las redes de actividades criminales (trafico de droga, contra-

diversas tareas domésticas en un porcentge superior al persond remunerado
(BAIGORRI, 1993;98).

(38) Naturalmente no todos | oscensadosconnacionalidadextran era estan en Espafia
atendiendo anuestras necesidades productivas. Muchosdeellosatienden representacio-
nes diplométicas, representaci anes camercial es, son estudiantes o residen en Espafiaen
calidad dejubilados, enlas ciudades deplaya.
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bando, delincuencia organizada), asi como al conjunto de familiares
atraidos por todos ellos, el nimero se multiplica. Entre 1980 y 1990, el
namero de trabajadores inmigrantes | egales o regularizados se dobl6 en
Esparia, pasando de unos 60.000 a entorno a 120.000*. Sin embargo,
las cifras de inmigracion laboral real (incluyendo legales e ilegales)
son estimadas, segun diversas fuentes, entre 250.000 y 500.000%. En
Extremadura, donde el paro agricola alcanza a entre 15 y 30.000
personas (segun se incluyan o no losacogidos al subsidio especial
agrario), y donde el numero de inmigrantes regularizadosy estables no
alcanzalos 1.500, se estima que, al menos en el verano (se trata de un
fendémeno concentrado espacialmente en las zonas de regadio), el
namero real de inmigrantes temporeros supera los 5.000 entre portu-
gueses, magrebies, polacos, etc (BAIGORRI, 1992; 199)*. En los
Estados Unidos, espejo social en el que debemos seguir mirdndonos
para poder anticiparnos a algunos de nuestros propios futuribles (y
donde las estadisticas son mas serias), a pesar de haberse agudizado el
paro alo largo de la década, y de haberse extendido el sindrome de
Ludd, lainmigracién ha seguido asimismo multiplicandose, porque la
realidad es que, a pesar del panico del desempleo, también alli faltan
brazos para numerosas tareas. En 1970 entraban unos 360.000 inmi-

grantes anuales (incluyendo una esimacion de losilegales); en 1980

(39) Estimaciones recogidas por Colectivo IOE, citado en Anuario El Mundo 1993,
Ed. El Mundo, Madrid, 1993, pag 269

(40) Hay acuado no obstante, en todas las fuentes, en quelas cifras son crecientes.

(41) Segun estimaciones delos sindicatos hechas publicasen laprensa, en lacamparia
de 1993 su nimeo se redujo, estimandose su presancia enunos 2.500. Para 1994 se
cree que las cifras estan estabilizadas.
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eran en torno a medio millon/ano; y en 1989 las entradas superaron el

millén*2,

Dadas estas pinceladas sobre el fenomeno de la inmigracion,
inducido en dltimo término por |os cambios demogréficos analizados®,
y por las trangormaciones tecnol 6gicas del sistema productivo, no nos

alargaremos describiendo la probleméticaderivada de este fendmeno *.

(42) Tomado deEL SOL, 20/V/1991, pag. 23

(43) Hay que partir del principio de que los emigrantes s6lo se mueven hacia atro
territorio ante la prevision, en términos probabilisticos, de conseguir una situacién
mg or. En modo al guno puede por tanto hablarse en términosdeinvasion, sinomashien
de atraccion, o captecion, al referirnos ala mas reciente gran oleada de inmigracion.

(44) Ve, entre otros, CdedivolOE, Los inmigrantes en Espafia, DOCUMENT A-
CION SOCIAL, n° 66, Madrid, 1990; o T.Calvo, El auge del racismo en Europa y
Espaiia, EXTREMADUDA, rf 2, Badajoz, 1992
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2.2. Delapiramide al pilar dela poblacion: ¢El final dd

Welfare State?

El siguiente aspecto inducido por |os cambios demogréficos, y
gue estimo de interés considerar, esta ahora mismo de rabiosa actuali-
dad. Hace sblo cuatro o cinco afios, cuando en Espafia se consiguio la
préactica universalidad de la Seguridad Social, y del sstema de pensio-
nes de vejez, semejaba la cima de una escabrosa montafia a la que se
habia conseguido Ilegar, con muchos sufrimientos, después de casi
sesenta afos*. Pocos pensarian entonces que tras llegar a la cima
habia queiniciar el descenso. Sin embargo, yaen 19891a OCDE
presentaba un informe titulado Los cambios en la poblaciony la
seguridad social en Europa“, en el que, partiendo de la evidencia de
"la influencia de los factores demograficos en el desarrollo de la
seguridad social en los paises més indudrializados, y en especial en
los europeos” (pag. 13), propone sin ambages una revision de los

sistemas de seguridad social y pensiones.

Latesis central de todos estos planteamientos es que el creci-

miento de la poblacion pensionista, por el alargamiento de la esperanza

(45) Paraalgunosd camino habria sido menos largo, algo menos de cincuenta afics,
pues pondrian d origen en la instauracion dd sigema de la Seguridad Social, a
med ados delos afios '40.

(46) Editado en Esparia par el Ministerio de Trabgjo y Seguridad Social: De la
piramide al pilar de la poblad6n, Madrid, 1990



Cambios demograficos, familia y realidad social 57

de vida, y lareduccion proporcional de |os cotizantes al sistema,
debida ala caida dela natalidad en las ultimas décadas, conduce a
medio plazo ala quiebradel propio sistema, al superar ampliamente
los gastos alos ingresos. Y efectivamente, en el grafico siguiente se

puede observar este proceso para los ultimos afos.

SISTEMA DE LA SEGURIDAD SOCIAL

Evolucion 1982-1992
14000

B ArFiLiapos
| PENSIONISTAS

12000 —

10000 —

Miles

8000 —

1962 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1950 1991 1992

Si en 1982 larelacién entre cotizantes y pensionistas era de

2.2:1, amediados de 1992 larelacion se ha estrechado a 1,9:1.

Como vemos, por tanto, las bases teoréticas para el debate
social y politico vivido en los Gltimos meses en Espafia, en torno ala
fiabilidad del sistema de pensiones, tienen ya algunos afos, y estaban
plenamente planteadas en documentos publicados por el propio Minis-

terio de Trabajo y Seguridad Social. Sin embargo, con ser importante
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esta cuestion, no es en mi opinidn la que constituy e la clave de la
nueva situacion. En realidad, ese proceso ya se vivi6 en Espafia a
finales de los afios '70 y principios de los '80 en relacion al Régimen
Especial Agrario de la Seguridad Social. En aquélla época se venia
poniendo de manifiesto, en ese s stema, un proceso idéntico (BAIGO-
RRI,GAVIRIA, 1984, T.I,45y ss). Hasta el punto de que la Adminis-
tracion impedia a las mujeres campesinas, por todos los medios legal es
posibles, el acceso ala Seguridad Social*’. En 1982 larelacion de
cotizantes/pensionistas era de 1,3:1, pero en 1992 es de 0,8:1, es decir
en el sistema especial de los agricultores hace afos que son yamenos
los cotizantes que los pensionistas. Y, sin embargo, no parece consti-
tuir hoy estetema, al contrario de lo que ocurria hace una década, un
punto de especial relevancia en las relacionesy conflictosentre los

agricultores esparoles y la Administracion.

En realidad, simplemente con el afloramiento de |la economia
sumergida, y lalegalizacion de todos |ostrabajadores extranjeros més
0 menos estables, el sistema de la Seguridad Social recuperaria propor-

ciones adecuadas al menos durante una década mas.

En mi opinion el tipo de cuestiones que may or importancia
tienen son de una significacion distinta Lo que la sobrecarga del
sistema de pensiones/seguridad social pone de manifiesto es la necesi-
dad de cambios sociales mas profundos, en la linea de una mayor

redistribucién de lariqueza, y es de aqui de donde surgen los proble-

(47) Enlos dltimos afios, no obstante, las viudas dd campo han podido acogerse a
pensiones de subsistencia, de caracter no contributivo.
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mas y conflictos sociales. Los jubiladosy pensionistasvienen constitu-
yendo una fuerza social de importancia creciente, no sdlo cuantitativa
sino cualitativamente (las sucesivas ol eadas tienen mayor formacion,
mejor conservecion de las constantes, mas capacidad de lucha). Son ya
hoy una fuerza de voto esencial parad sistema democrético®, por lo
gue van a disponer de unacapacidad creciente de presion para defen-
der sus intereses. De ahi que estime que los reajustes derivados de la
sobrecarga de un sistema que se resiste a avanzar en laigualdad termi-
naran cebandose en otros colectivos con menos fuerza social que los
jubilados: sean |los parados, sean los inmigrantes, sean en general las
minorias étnicas, |os agricultores, etc. Es aqui donde hay que esperar,
por tanto, graves conflictos sociales inducidos por los cambios

demogréficos, y no en la supuesta quiebra del sistema de pensiones™.

En cualquier caso, también el mero crecimiento de la poblacion
de més edad est& provocando cambios importantes, y sin duda los va a
provocar en mayor medida en el futuro inmediato. Cambios que no
suponen tanto una quiebra del sistema de proteccion social alavejez,
como un replanteamiento del conjunto. Empezando, y esta es |la prime-
ra cuestion a analizar, por el replanteamiento del propio concepto de
vejez. ¢(Qué es, o qué va a ser lavejez? ;Sgue siendo valido trazar una
linea, ni siquiera a efectos estadisticos, entre los mayores y 10s meno-

res de 65 anos?.

(48) De hecho, en | os Paises Bajos han aparecido ya, en € ecciones celebradas en
1994, canddaturas de la 32 Edad, que han conseguido incluso representacion
parlamentaria.

(49) Aunque, en este caso, los cambios demogréficos no han hecho sino poner de
manifiesto, una vez mas, las contradicciones de un sistema desigudlitario.
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Evidentemente, cuando |la esperanza de vida aumenta, se eleva
asimismo la edad hasta la cual € cuerpo y la mente son capaces de
gjercer una actividad laboral normal. D e ahi ala prolongacion de la
vida activa, es decir al retraso dela edad de jubilacion, hay sélo un
paso que hace afios se viene proponiendo en |os paises méas desarroll a-
dos(SANCH EZ,RAMOS, 1982;11y 46-47). De hecho, en las Ultimas
décadas han proliferado los estudios psicosociales sobre |a problemati-
ca de una jubilacién biol 6gicamente precipitada, y lentamente se han
venido introduciendo mecanismos, en algunos sectores como la Uni-
versidad, que permiten prolongar la edad activa*®. La simple amplia-
cion de la edad de jubilacién media de 65 a 70 afios supondria, en estos
momentos, la conservacion de 1,8 millones de personas potencialmente
activas, reduciéndose en un 4,7 % el porcentaje de poblacién inactiva

por jubilacion®t. Hablamos de pasos que ya se esan dando®?, que sin

(50) Enredidad, tradicionalmentelos jubilados de muchas profesiones han seguido
gerciendo actividades. Entrelostipos mas conocidos estanlos jubilados de lasFuerzas
de Seguridad (Guardia Civil y Palicia), que tras la jubilacion venian gerciendo de
taxistas, porteros, etc. Por otra parte, en el campo esdificil lajubilacion real y efectiva
a la edad reglamentaria, pues |os agricultores siguen (en los Ultimos afios la estricta
legidacion sobre subvenciones y ayudas han obligado a retiro absoluto de la
explotacion a muchos de ellos) gerdendo la direccidn dela explotacion, y trabagjando
en ella, mientras @ cuerpo selo permite (1o que puede oscilar, segin los casos, entrelos
70y los 85 afios). Sin embargo, € actud fendmeno es cualittativamente diferente por
cuanto afecta no acolectivos laborales determinados, sino al conjunto de la poblacién
en un sentido muy amplio.

(51 Resultando entonces un porcentaje de jubilados, respecto del total de la
poblacidn, equivalerte al de1970.

(52) Enlos primeros meses de 1994 hemos podido asistir precisamente alos primeros
atishos de que, desde laAdministracion, se plant een cambios normativos encaminados
aposbilitar, y posibl emente fomentar, € retraso en la edad dejubilacién. Las famosas
y conflictivas advertencias del ministro de Economia, Pedro Solbes, sdore las
dificultades futuras del sstema de pensiones alertan sobre las intendones en esa
direccion.
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duda se aceleraran en los préximos afios, y que permitirdn acrecentar la
poblacion activa hasta en tanto se inicie unarecuperacion de la natali-
dad, o definitivamente se asuma el mestizaje de las sociedades

WHASP*® con los inmigrantes de Africa, Asiay Sudamérica.

En realidad, si todo esto es como parece, estariamos asistiendo a
un cambio en las biografias laboral es no s6lo de las mujeres, sino
también de los hombres, en el sentido de que el periodo productivo no
se reduciria, sino que simplemente se retrasaria en el calendario

biol 6gico.

ESPANA
Proporcion entre 63
y <13 afios

1991

Mas aun, la capacidad de produccion per capita se amplia de

(53) Induyendo agui a las que podriamos denomianr WHEC, por White European
Catolics
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hecho, no sélo por losavances tecnologicos en la productividad, sino
porque el periodo productivo de una persona es mucho mayor. Si en
1900 la esperanza de vida era de algo menos de 40 afios, aun suponien-
do una edad media de incorporacién al trabajo en torno alos 13 afos,
estariamos en unavida labor al Util de menos de 30 afos. Si en la
actualidad la edad media de incorporacion efectiva al mercado de
trabajo se acerca cada vez mas alos 30 afios, y se plantea alargarla
hasta los 70 (con una esperanza de vidaen torno a los 80 afios), esta-

mos hablando de una vida laboral Gtil de 40 6 méas afios®*.

Otro proceso en marcha, que puede suponer cambios importan-
tes, consiste en laincorporacion de jubilados a tareas no productivas

pero socialmente utiles.

En estas linea han venido apareciendo en la prensa, en los dos o
tres ultimos afos, tanto opiniones al respecto como incluso proyectos
de algunos ayuntamientos espariol es. Entre las ocupaciones que se han

propuesto > estarian las de vigilantes en las puertas de |os col egios,

(54) Naturamerte, la cuenta no es tan sendlla. A principics de sigo, con esa
esperanza de vida cercana a los 40 afios, las espectativas de vivir un periodo de
dependenciapostlaboral eran practicamente nulas; la poblacién laboral pasabadel tgjo
alatumba. Sin embargo, en la actualidad un trabajador puede tener la esperanza de
disponer de entre 15 y 20 afios de vida postlabaral, no productiva, cuyos costes ha
debido amortizar dur ante su periodo Util. En suma, alaluz de cllculosafinados pudiera
resultar que @ activo o activa contemporaneo contribuya en menor medida que € de
hace cien afios ala acumulacién social de capital.

(55) Sehacreado induso una organizacion, Seniors Esparioles para la Cooperacién
Técnica, que agupa a 300 jubilados, dedcada a la asesoria empresarial gratuita, y
dirigida a aquellas empresas que no pueden pagarse un asesor. (diario EL MUNDO,
24/X/93, Suplemento'7 Dias, pag. 10). Otrasasociaciones, como lacatalana Amicsde
la Gent Gran (que agrupa tanto a jovenes cono a juhilados) arganizan la ayuda y
asistencia de unos a otros andanos (dario EL PAIS, 7/X1/93, Suplemento'Domingo’,
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cuidadores de parquedjardineros de barrio, vigilantes rurales, guias/in-
formadores, etc *°. Naturalmente, ello supone la definicién tanto de esa
amplia gama de nuevos empleos como, sobre todo, del nuevo tipo de

trabajo no remunerado, aspectos sobre los que sin duda se reflexionara

(y legislard) abundantemente en los préximos afios®’.

Algunos autores se plantean ya la conceptualizacon, junto a
unatercera edad como edadio posterior ala madurez, de "una 'cuarta
edad’ en la que, ademas de |l os afios, se precipitan determinadas
circunstancias patol 6gicas, que hacen mas dificil la vida" (DE M-
GUEL, 1992, 103). En suma, el equivalente alo expuego lineas mas

arriba sobre el problema de la frontera de |a vejez.

Y si estas posibles actividades de |os ancianos presuponen una
redefinicion de ciertos status, la importancia cuantitativa dela pobl a-
cién anciana induce asimismo cambios importantes en cuanto ala
aparicion de nuevos empleos relacionados con su cuidado, asistencia
domiciliaria, ocio de la vejez, modificacion de conductas patol gicas

para su conservacion, cambios de actitudes, etc.

Tradicionalmente, la vejez estaba relacionada con |a decaden-
cia, fisica, mental, social, econdmica... Los vigjos eran, esencialmente,

un problema, y asi se siguieron viendo (s6lo que como un problema de

pag. 10).

(56) En 1992, 1993 y 1994 una institucién financiera (la Caixa) ha convocado
premios aproyectosde colaborad dndeancianosconjévenes, y hafinand adoposterior-
merte aguell os quefueron sel eccionados.

(57) A principios de 1995 la Junta de Extremadura ha dictado ya una norrmativa
sobre esta cuestion, creando una figura especifica para e voluntariado senior.
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magnitud creciente) en las primeras etapas del envejecimiento de las
sociedades occidentales. El propio temor ala quiebra del sistema de
proteccién no es sino un reflejo de esa preocupacion®®. En 1970 el gran
demdgrafo Alfed Sauvy, pronatalista, advertia que "un pueblo que
envejece corre el peligro de carecer de espiritu deempresa”(SAUVY,
1971;23), fuertemente preocupado por el descenso de la natalidad,
frente a quienes en esa misma época proponian, “aun en |os paises mas
présperos, con urgencia el estimulo oficial para el control de
nacimientos" *°. Todavia hoy se identifica la vejez como unade las
tipologias de marginacion social en Espafia, confundiendo sin remedio
la edad bioldgica de las personas con su pertenencia a clases o estratos
sociales objetivamente marginados. U no de los mas conocidos infor-
mes sobre |la marginacion en Espafia de los afios '80 se lamentaba de
gue "en nuestras modernas sociedades capitalistas al anciano se le
asigna un papel marginal en base a su incapacidad productiva"(EDIS-
CARITAS, 1984;378).

Sin embargo, larealidad es que, pasadas | as primeras décadas
de sorpresa por el fenémeno del envejecimiento masivo, se observaya
como la vejez se esta convirtiendo en una poderosa fuerza social (con
un fuerte peso electoral), aun cuando laliteratura especializadaen la
cuestion sigue presentando tintes tremendistas, o cuando menos pesi-

mistas. Se acrecienta su prestigio, se recupera su influencia en el

(58) Unbuen genplodeliteratura pesmistade la época sobre @ tema, y aplicada a
Esparia, esRogdi Duocastdla, Informe sobre la tercera edad, Fontanella, Barcel ona,
1976

(59) K.Davis Latransici6n demogréfica, citado en (ETZIONI, 1968; 179)
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entorno familiar (segin veremos luego, derivado de su creciente
aportacion, en dinero, tiempo y experiencia, al bienestar material de la
familia), constituye un sector econémico en alza, a pesar de que resulte
obvio que "en las sociedades occidentales (sic.) las personastrasla
jubilacion sufren progresivamente un decrecimiento de sus ingresos"’
(BAZO, 1990;22). De hecho, unareciente encuesta del Centro de

I nvestigaciones Sociol 6gicas muestra que, pese alos lamentos mas o
menos literarios, un 86% de |os ancianos se encuentra satisfecho con
su entorno familiar y social (CIS, 1989). Incluso en términos de salud,
y segun otra encueda realizada en la misma época por € Ministerio de
Sanidad y Consumo, tan sélo un 3,7% de la poblacién mayor de 60
anos declara sentirse muy mal o muy enferma, mientras que por el
contrario un 28% declaran sentirse bien o muy bien, y un 50,3% se
encuentran regular, con algunos achaques (citado en CIS, 1989; 24).
De su importancia economica dan muestra estas palabras: "El sector
turistico se ha encontrado con una fuente de ingresos que ha supuesto
la recuperacion o, cuando menos la supervivencia, de muchas empre-
sas y establecimientos abocados a desaparecer (...) Una inversion de
mas de 5.500 millones de pesetas y la generacion de una riqueza

indirecta de otros 26.000 millones son los datos..." .

Aun cuando es dificil entrever qué efectos concretos van a tener
todos estos cambios en la sociedad espafiola, en mi opinion van a

darse, y van a ser muy profundos, en los préximos afos.

(60) DINERO, rP551, marzo 1994, pag 30y ss.
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2.3. Nuevas estructurasfamiliares: del cero al infinito

Nos centraremos ahora mas especificamente en los cambios
inducidos en lasestructurasfamiliares, tanto en su composcion y
disefio como en los sistemas de funcionamiento, procesos de
formacién/disolucion, influencia, etc, aspectos éstos que siguen siendo
los més determinantes de la posicion social de las mujeres. Veremos,
en primer lugar, la que es vista tradicionalmente como la respuesta
clasica de lafamilia como institucion al descenso de la natalidad: las
variaciones en las tasas de nupcialidad y el proceso de urbanizacion.
Esto es, lanuclearizacién. Y en segundo lugar intentaremos ati sbar
otros cambios que consdero de importancia, y que en ciertos casos

contradicen esa supuesta tendencia secular haciala familia nuclear.

No toda laliteratura anterior a los afios '60 es de lamento por |la
pérdida de identidad y de temor por la nuclearizacién. El pionero de la
Ecologia Humana, Ernest W. Burgess, advertia en un articulo de 1948,
en referencia ala familia norteamericana, que "gran parte de lo que se
Ilama 'inestabilidad procede de latransiciénal tipo de compafierismo
democratico desde la antigua familia rural de este paisy desde las
formas de familia trasplantadas del viejo mundo por grupos inmigran-
tes" (BURGUESS,1968; 184). En Esparia habria que esperar a que, en
1959, se publicasen los trabajos de Gomez Arboleyay Salustiano del
Campo, para que latradicional literatura moralizante comenzase a ser
sustituida con la tesisde que "la familia moderna no es mejor ni peor

gue la tradicional" (DE MIGUEL, 1972; 123).
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La década de los '60 constituye, sin duda, la década de la
preocupacion sobre la familia. Se suceden |os planteamientos optimis-
tasy pesimidas, frente alos que Toffler plantea, al final de la década,
una interesante solucién no dicotomica: "Es posible que la familia no
se extinga ni entre en una nueva Edad de Oro. Puede ser -y esto es
mucho mas probable- que se rompa, que salte hecha aficos, pero que
vuelva a juntarse de un modo nuevo y fantastico” (TOFFLER, 1971;

294).

En cualquier caso, los cambios en lafamilia, aunque tienen una
estrecha relacion con los cambios demogréficos, de los que son simul-
tdneamente causa y efecto, tienen su raiz en otros fenbmenos sociales o
econdémicos. El informe FOESSA, citado, de 1970, centralaraiz del
cambio en latransformacion de losroles femeninos es la incorpora-
cion de la mujer al trabajo la que constituiria el elemento fundamental.
"Gran parte de la supuesta 'crisis' hay que atribuirla a que el papel
conjunto de la mujer en la familia va adoptando roles que trascienden

la tradicional limitacion de 'sus labores™ (DE MIGUEL, 1972; 136).

Otros autores incluyen otros elementos, como el cambio de
funciones, o el proceso de urbanizacién (LORENZO, 1987; 57). Hay
un acuerdo en que "seria muy ingenuo establecer una teoria unifacto-
rial del cambio familiar" (PASTOR, 1988;132), pero a menudo, sin
embargo, se confunden las causas con los efectos, o el andlisis causal
con el descriptivo/taxondmico, salvo en lo que hace a lareferencia al
cambio de funciones, que considero esencial. "A medida que las

funciones de la familia fueron siendo desplazadas durante la Era dela
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segunda ola (...) la familia ya no era una combinacién de equipo de
produccion, escuela, hospital de campafa y guarderia infantil. Se
suponia que el matrimonio debia proporcionar compafiia, actividad
sexual, calor y apoyo" (TOFFLER,1982; 259). Esta es lalinea de

reflexién mas razonable.

Si admitimos que la familia es unainvencién social ®, esto es un
instrumento masen las estrategias adaptativas al medio de |os grupos
sociales, resulta obvio que como institucion la familia debe responder
asimismo, en todo momento, en su formay estructura, a las necesida-
des de cada edructura social dada. Es en ege sentido en el que me
sigue pareciendo plenamente valida |a perspectiva funcionalista, y de

ahi que hablemos de cambios en las funciones.

Pero veamos | as direcciones del cambio, tanto en las Gltimas
décadas como en la actualidad. De una parte en la propia estructura
formal de lainstitucion, y de otro lado en susfunciones, en lamedida
en éstas sigan vigentes (lo que no puede decirse, segln veremos, para

todas ellas por igual).

(61) Admitiendoque-desdeuna peaspedivaevolucionista y atendiendoal compaorta-
miento delamay or parte delasespecies de animales superiores- resultadfidl descartar
por enteo algura base bid dgica, es decir gendica, enla familia, asi y todo no cabe
duda de que todas las formas histéricas de familia son, en su propia variedad,
construcciones scciales.
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2.3.1. Cambios en la forma

En lo que a uno de los aspectos formales mas importantes se
refiere, el tamafio de lafamilia, los cambiosno han sido tan importan-
tes como a menudo se cree. De hecho, aparece una gran variabilidad a

lo largo de los Censos espariol es.

Tomando series largas, ni siquiera se manifiesta una tendencia
excesivamente fuerte a la baja. Entre 1900 y 1940 el tamafio medio no
dej6 de aumentar, y en 1991 = ha reducido respecto de 1950 en menos
de un 11 %. Pero en cualquier caso, es evidente una lentay progresi-
va reduccion del tamafio medio, y todos los trabajos sefialan la fuerte
correlacion de la fecundidad con el tamafio medio, o Tamafio Prome-
dio del Hogar (TPH). Asi, el Centre dEstudis Demografics afirma que
"el nivel de fecundidad es la variable que mejor explica las diferencias

en el TPH (por provincias)" (CDE,SOLSONA,TREVINO, 1990;53).

Naturalmente, como a menudo ocurre con las medias, el tamafio
medio no indica demasiado, y todavia no he podido disponer de datos
suficientemente desagregados al respecto sobre el Censo de 1991,
estando basados | os cél culos mas recientemente publicados en el
Censo anterior (CDE,SOLSONA , TREVINO, 1990 y FLAQUER,SO-
LER, 1990). Deberemos conformarnos con esos datos, ciertamente

anticuados, para nuestros comentarios, aunque en tanto posible intenta-
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remos introducir datos mas recientes para algunos aspectos®”. Algunos
autores han paliado la falta de datos del Censo de 1991 con la utiliza-

cion de la Encuesta de Poblacion Activa (REQUENA, 1993).

TAMANO DE LA FAMILIA

(1857-1991)

Nimero medio de miembros

1857 1900 1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1981 1991

El estudio de Flaquer y Soler muestra como el nimero de

personas en hogares con una sola persona ha aumentado en mas de un
37 % entre 1970 y 1981 (FLAQUER, 1990a; 509 y ss.). El nimero de
personas que viven en esta situacion se acrecentd en casi un 52 %. Si

incluimos los denominados hogares sin nucleo (hogares formados por

personas en convivencia sin relacion de consanguineidad ni otro

(62) No he podido acceder todavia alos resultados de la Encuesta Sociodemogréfica
dd INE, sobre una muestra de 160.000 personas, realizadaen 1991. He mangjado para
este trabagjo alguncs datos publicados en prensa sdore los primeros resultados (vid.
diario EL PAIS, 14/X1/93, pag. 27).
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parentesco), en 1970 s trataba de 1,33 millones, y diez afios después
eran ya 1,87 millones, esto es un 40% mas. En 1990, segun la estima-
cién de Requena sobre la EPA, lacifra seriayade 2,11 millonesde
personas, pero hay que atender a que -si las estimacionesde Requena
son acertadas- d crecimiento en el nimero de personas en esta situa-
cion habria caido respecto de la década anterior, pues se habria dado

un aumento de menos dd 13%.

Pero, sobre todo, s muestra el tamafio medio de todas las clases
de hogares considerados, hadescendido en d periodo analizado. En
este sentido, la media correspondiente a 1991 |a podemos considerar
como valida, en d sentido de un nuevo descenso en el TPH para todas
las formas familiares, suponiendo el mantenimiento, en un sentido
horizontal, de la tendencia. Segun la Encuesta Sociodemografica (vid
supra, nota 62), en la actualidad s6lo un 39,2 % de las familias esparfio-

las tiene tres 0 mas hijos.

Respecto de las dos tipol ogias familiares mas béasicas en las
sociedades occidentales, esto esla nuclear y laextensa, aunque no hay
acuerdo al respecto (y la escasez de datos e investigaciones de detalle
constituyen una limitacion afadida), puede decirse que se ha asistido,
durante las dos décadas precedentes, a una nuclearizacién intensa, lo
gue ha hecho afirmar que "los tipos de hogares complejos, como son el
de un nucleo con otras personas y el de dos 0 méas nucleos, se hallan
en franca regresion en Espafia y su presencia tiende a quedar cada
vez mas confinada en los ambitos rurales, sobre todo en aquellas

zonas en las que predomina el sector ganadero familiar” (FLAQUER,
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1990a; 524). Larazon estaria, segun las hipotesis mas aceptadas, en
gue "en contextos industriales la familia extensa resulta disfuncional y
s6lo aquéllos apellidos acaudalados que s per petian como dinastia,
bajo el mecenazgo de algun patriarca, pueden permitirse el lujo de

mantener una familia extensa” (PASTOR, 1988;89).

Sin embargo, algunos datos aislados nos muestran que algo
parecido al modelo de familia extensa hareverdecido alo largo de la
pasada década, no tanto en las zonas rurales (donde por €l contrario
estimo que se ha mantenido la tendencia hacia la nuclearizacion, a
medida que esas zonas se han venido urbanizando y permeabilizando a
las tendencias social es empujadas por el capitalismo), sino precisamen-
te en zonas urbanas o agropolitanas®. El propio Flagquer reconoce que,
en unainvestigacion de detalle en Sabadell, una ciudad tipicamente
urbanay altamente industridizada, aparecia una anormal permanencia
de estructuras de familiacompleja o extensa. La carencia de vivienda,
la crisis econdmica, y todos los fendmenos que hemos revisado péginas
atras en torno ala funcion de las personas mayores, son entre otros, en
mi opinidn, inductores de esta permanencia. Aunque, como muy
apuntan Solsolnay Trevifio, todo ello "obliga a plantearse si bajo la
denominacion de familia compleja, se esta abrigando situaciones
sociales equiparables o si, por el contrario, se trata de un fenébmeno
sumamente complejo de dificil aprehension (...). Todo parece indicar

gue nos encontramos ante vigas formas familiares con nuevos

(63) Merefierocon ello a zonas rural es extremadamentedi nami casy econdmmi camente
ricas, que coinciden generalmente con las grandes zonas regables. Ver, para una
descripdén més detallada (BAIGORRI, 1983)
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contenidos" (SOLSONA,TREVINO, 1990; 135). Pastor Ramos apunta
al respecto gque estas situaciones aisladas, en zonas generalmente
marginales, "no significa vuelta a ese mitico pasado feliz defamilias
numerosas o extensas, sino un preocupante foco de conflicto entre
parientes, y desestabilizacion de la personalidad” (PASTOR, 1988;
90); peroa mi modo de ver se trata de un fendbmeno mucho méas com-
plejo, que requeriria nuevas investigaciones en profundidad. Lareali-
dad es que, segun las estimaciones de Requena, la suma de hogares
extensos y multiples era todavia de casi 1,5 millones, acogiendo a una
poblacion por encima de los 6,4 millones de personas, esto es unacifra
realmente importante. Considerando Unicamente |os hogares extensos,
la poblacion afectada sobrepasaria los 4,5 millones (REQUENA, 1993;
258).

Por otra parte, hay que hacer referencia a la aparicion de formas
auténticamente nuevas, derivadas del conjunto de cambios sociales y
demograficos citados alo largo del texto. De un lado estaria |la genera-
lizacion del hogar que podriamos denominar supernuclear, formado
por el matrimonio sin hijos. De otra parte, la aparicion de las familiasy
hogares monoparentales, formados por un padre o unamadre solos con
sus hijos inmaduros, cada vez més extendidos (aunque siguen siendo
muy minoritarios en el conjunto) y en clara correlacion tanto con el
crecimiento dd numero de divorcios, como con el numero de embara-

z0s no deseados®.

(64) No obstarte, hay quetener en cuentaque, apesar delo novedoso del término, los
hogares mongparental es han existido siampre, en proporciones variables.



74 Artemio Baigorri

Efectivamente, entre 1985y 1992 el nimero de sentencias de
separacion ha pasado de 25.000 a casi 40.000, y el nimero de divor-
cios ha pasado de 15.000 & 26.000%. Incluso el nimero de causas de
nulidad de matrimonios canénicos se ha multiplicado en los ultimos
anos, estando ya en torno a las 1.000 anuales en Espaiia®. En cuanto
al numero de embarazos no deseados, el grafico siguiente muestra la
variacion, entre 1975y 1987, de los nacimientos de madres casadas y
no casadas (lo hemos hecho en escala logaritmica parafacilitar la
comparacion). L os nacimientos de mujeres casadas pasaron de 655.817
4391.474, mientras que los de las no casadas pasaron de 13.561 &
35.308. Si tenemos en cuenta que, de entre las madres menores de 20
anos, los nacimientos de no casadas pasaron de 3.055 (un 9,57 % del
total de madres menores de 20 afos) a 7.423 (un 29,2 %), vemos que

el porcentaje de embarazos no deseados debe ser muy alto®’.

Habria que citar asimismo el vertiginoso crecimiento de hogares
formados por las denominadas parejas consensuadas, eufemismo que
esconde, como si siguiese siendo una forma vergonzante, alas parejas

no unidas contractualmente (ya sean contratos civiles o religiosos).

(65) Citadoen TIEMPO, 25/1V/94, pag. 94
(66) Datostomados del diario EL MUNDO, 15/V/94, pag. 49

(67) Los datos del géfico estén tomados de M.Felgado, La fecundidad de las
adolescentes, CIS, Madrid, 1994 (citado endiario EL PAIS, 15/V/94, pag. 28)



Cambios demogr éficos, familia'y realidad social 75

NACIMIENTOS EN ESPANA

(1975-1987)

1000

= = D¢ No Casadas

——@— D¢ Casadas

100 —

Miles

|
10 i I \ I \ i i I I i \
1975 1976 1977 1978 1979 1980 1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987

Y, en ultimo término, ya sefialado al principio de este apartado,

la aparicion de hogares formados por solitarios unidos pero sin vincu-
los familiares entre si. Sin olvidar tampoco |a presencia creciente,
derivada del fendbmeno de lainmigracion, del modelo de familia
compleja (basicamente del tipo de poliginia), desconocido en Espafia
desde hacia cinco siglos®. O la aparicion, alo largo de las Gltimas dos
décadas, de formas de convivencia comunal o seudocomunal, relacio-
nadas en una primera fase con la contracultura y la militanciapolitica

de tipo libertario, y en la actualidad masbien con la extension de las

(68) Sobrelaimportancia delapoliginiaen Espafia es dificil que puedan aportarse ni
siquiera estimaciones. De un lado € caracter ilegd de muchas familias inmigrantes
(especialmente de las conyugues y sus hijos), y de otra parte €l propio carécter ilegal,
en Espafia y Europa, de todaformade poligamiacondenan apriori a fracaso cualquier
intento de cuartificacion.
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sectas®. En suma, las formas familiares son crecientemente variadas,

ricasy complejas, pese al mito de la tendencia a la nuclearizacion.

2.3.2. Cambiosen las funciones

Las funciones tradicionalmente asignadas a la familia, por la

Sociologia, son basicamente | as siguientes™:
a) Regulacion sexual
b) Garantiay regulacion de la reproduccion
C) Socializacién de los individuos
d) Suministro de afecto alos individuos
e) Transmision de status
f) Proteccion (econdmica, social y psicoldgica)

Q) Funcion econdmica como unidad de produccion y consu-
mo, permitiendo la organizacion de una division béasica

del trabajo (hombre/mujeres)

(69) No obstante, este fendmeno puede ver se estadisti cament e contr arr estado por e
descenso del nimero de miembros de érdenes religiosas enclaustr ados en conventos y
formas equivalentes de cornvivenda.

(70) Algunas autoresincluyen otrasfunciones; otros autores proponen un listadomas
escueto. Para una paspediva sngblementedistinta vid. (PASTOR, 1988; 135y ss.)
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Estas funciones eran realizadas, en las sociedades preindus-
triales occidentales, por el tipo de familia extensa, més apropiado ala
organizacion econdémica imperante, en la que generalmente la familia
era no sblo unidad de consumo sino también, y sobre todo, unidad de

produccion ™.

La sociedad industrial (susentada por la base conceptual
industrializaci 6n/urbanizaci 6n/capitalismo) rompid este esquema,
siquiera en parte?, fundamental mente entre las masas productoras. Sin
duda, fue en primer lugar la movilidad geografica (la urbanizacion,
aungue en muchas ocasiones la movilidad no es sinGnimo de urbaniza-
cidn, pues se trata de migraciones de ciudad a ciudad) 1o que incidi6 en
laruptura. "Las emigraciones obligaron a las familias nucleares a
hacerse mas individualistas; la movilidad social en la nueva escala de
prestigio o de estratificacion vinculada a la ciudad y al trabajo indus-
trial afloja los vinculos entre hermanos y hermanas; la educacion
rompe el monolitismo de las familias extensas y acaba con su uni-

dad..." (ROCHER, 1990; 581). El proceso de transicion de lafamilia

(71) Si bien o cabe olvidar que la familia nudear ha sido una congstante en la
civilizacion judeo-crigiana, y ha estado presente asimismo en otras civilizaciones. Los
Evangdlios cristianos proclaman precisamente, frente a lafamiliatradicional judia, de
car&cter extenso, semitribal, unafamiliar nuclear quecasi empiezay acabaen si msma.

(72) Lafamiliaextensa ha seguido funcionando en amplias capas de las sociedades
industriales, no sdlo como se pretende desde a gunos estudiosos en las zonasrurales. En
las zonas ur banas e industrializadas e model o de familia extensa havenido abundando
en los extremos de la pirdmide social: tanto en las areas marginales, donde por
necesidades econdmicas las familias han dehbido agruparse y aprovechar al maximo
econamias de escala (no sdo ertre la etnia gitana), cano en las clases altas, donde
as mismo las economias de escalay laorganizacién racional de las actividades han
llevado a mantener estos modelos, Ssmboli zados incluso liter ari amente en sagas, desde
la espaiola delos Rius hasta la californiana de Falcon Crest.
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extensa a la nuclear fue ya entrevisto por Durkheim, y ha ocupado

durante todo el sglo XX ala Sociologia.

¢En qué medida, sin embargo, este proceso se mantiene en la
actualidad, en el marco de nuevos cambios sociales y econ6micos?. El
repaso a los cambios en las funcionesatribuidas a la familia puede
darnos algunas daves al respecto, ayudandonos al mismo tiempo a
explicarnos los cambios operados en la situacion de las mujeres, asi

como en los roles desempefiados por hombres y mujeres.

Funcion der egulacion del sexo: Tanto las relaciones sexual es
prematrimonial es (se traten de gjercicios de prueba y error, o de mera
experienciavital), como las extramatrimoniales, han existido en
épocas y culturasmuy diversas. Sin embargo, en las sociedades social
y econdémicamente avanzadas estos fendmenos aparecen con mayor
intensidad, facilitados por las nuevasinfraestructuras, por las relacio-
nes méas democraticas entre |0s sexos, en general por la mayor permisi-

vidad.

El cambio en esta cuestion se muestra evidente: "Todavia en los
afos '70 las relaciones sexuales prematrimoniales se aceptaban solo
por un tercio de la poblacion adulta. (...) hacia 1980 las encuestas dan
unos por centajes algo mayores de aceptacion de lasrelaciones sexua-
les completas antes de casarse. (...) en 1980 s6lo un 27 % de los
adultos estan de acuerdo con esa proposicion, pero en 1990 asciende

al 48 % (...) Naturalmente la edad determina una gran variacion. El
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71 % de los jévenes de 18-24 afios se muestra a favor” (DE M IGUEL,
1992; 203-204).

Paralelamente al retraso en la edad media de la nupcialidad, se
da un progresivo adelanto en la edad deintroduccion a las relaciones
sexuales plenas. Segun nuestro estudio sobre la situacion de la mujer
en Extremadura, en estos momentos la mitad de las jOvenes solteras, a
partir de los 19 afnos, practican una sexualidad completa (entre los 16 y
los 19 anos el porcentaje oscila entre 10 % y un 35 %). Segun otro
estudio realizado un afio antes entre los jovenes, es entre los 15y los
17 afios donde se sitla el grupo mas numeroso de chicosy chicas que
han tenido su primera relacién sexual completa (BAIGORRI, 1993;

133y ss).

Del mismo modo, las relaciones extramatrimoniales s ajustan a
unas reglas de mayor tolerancia ™, explicadas sin duda por la existencia
de lainstitucion del divorcio. La regulacion sexual se entiende exclusi-
vamente en términos de un contrato privado, basado en la durabilidad

del concepto de amor ™, que puede romperse en cualquier momento.

(73) Unaencuesta de la Fundacion Santa Maria muestra que, de entre una serie de
pecados (divordo, eutanasia, aborto, evasion de impuestacs, relaci ones sexuales ertre
menores y adulterio), d adulterio, las rd acionessexuales extramatrimoniales, esd mas
ampliamentetolerado (citado en DIARIO16, 7/111/92, pag. 15-16)

(74) Introducido como unregu ador del matrimornio ylafamiliaexclusivamenteen las
sociedades industriales y sdlo a partir definales del siglo X1 X. Aunque d gunos autor es
proponen que este concepto es una meramistificacion que ocultaria estrategias de atro
tipo, no cabe duda de quelaaparicion del concepto bien podria enmarcarse en d marco
de lateoria de los procesos civilizatorios de Norbert Elias, en cuyo marco supondria
un avance socia importante, fundamental para € desarrollo de las libertades
indviduales. Habria que prdfund zar en eta mateia.
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Naturalmente, esos cambios llevan aparejadas modificaciones
en otras pautas de conducta. La mayor tolerancia a las relaciones
prematrimoniales de un lado”, y la mayor facilidad en el rompimiento
del contrato matrimonial, son elementos coadyuvantes (junto aotros
gue iremos viendo) de un retraso delaincorporacion al matrimonio,
rompiendo con ello una tendencia en sentido contrario que searrastra-
ba desde los afios 40°. Aunque la dificultad estadistica (y ciertos
prejuicios en algunos casos) hacen que se acepte con timidez, todos los
estudios sefialan un retraso evidente a partir de 1980. Diez Nicolas
sefiala: "Aunque se carece de datos para los altimos afios (...), sugiere
que la edad al casarse ha aumentado ligeramente" (DIEZ NICOLAS,
1990; 99). O también, "es cierto que a partir de 1960 tiene lugar un
adelantamiento en el momento del primer matrimonio, pero esa
tendencia llega a su culminacién en 1980. A partir de esa fecha se
produce la tendencia opuesta: un nuevo retraso, que continla hasta
los dltimos datos de 1987" (DE MIGUEL, 1992;205). Para el primero,
la Unica causa seria la crigs econdémica, mientras que para De Miguel
"obedece a un nuevo comportamiento general: la progresiva acepta-
cién de las uniones de hecho previas a la celebracion del primer

contrato matrimonial”. En mi opinién ambas causaciones son apropia

(75) Losjovenes, y sobre todo las jévenes, no seven constreiidos a casarse para
poder canocer los goces de la carne

(76) No cabe duda de que en la progresiva dsmirucién de la edad de entrada al
matrimonio a partir de 1940 tiene una fuerte influenciala estructura ultrar epresiva de
la sociedad espafola de la época. La Unica forma de que los jovenes pudiesen tener
relaciones sexuales plenasera casandose. Sin querer con ello despreciar lateoriadelos
mercados matrimoniales, y su apicadén al caso espafol par Cabré, aeo que la
consideracion de edtas otras cuestiones es también importante para no caer en €
empirismo vacuo que denurciase Wrigth Mills.
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das, aungue la causa Ultima estaria méas bien en la pédida de la funcion

reguladora del sexo del matrimonio, en su conjunto.

En suma, la familia ha perdido eficiencia en su funcion regula-
dora del sexo, frente a otras instituciones; o, 10 que es lo mismo, no es
en esta funcion donde debemos buscar la base de la pervivencia de la

familia en la sociedad postindustrial.

Funcion reproductora: A pesar de que el descenso de la
natalidad ha mermado notablemente su influencia, esen la funcion
reproductora en donde la familia mantiene, no obstante, su plena

funcionalidad.

Todavia hoy, la maternidad |leva emparejada la congruccion de
un nacleo familiar legal. Entre las parejas de hecho, consensuales o
como se les quieradenominar, se observa una tendencia creciente a
normalizar su situacion’’, pasando por el juzgado o incluso laiglesia,
especialmente a partir del momento en que se tiene (0 se espera)

descendencia.

Por otra parte, la mayor precocidad (al menos explicita) en las
relaciones sexuales, y la habitualidad de las prematrimonial es, conduce
a una may or tasa de embarazos no deseados (ver supra), a pesar de la
extension de las précticas contraceptivas. Este tipo de embarazos

prematur os conducen casi siempre a matrimonio. De Miguel apunta

(77) Lapropia utilizaci 6n dd concepto de normalizacionindica que la familia sigue
siendo considerada como la norma.



82 Artemio Baigorri

gue "en los matrimonios precoces (antes de los 20 afios) aumenta
mucho, en un corto lapso, los que se precipitan porque la novia esta
embarazada. Es una consecuencia de la reciente aceptacion de las
relaciones sexuales prematrimoniales, aunque no hasta el punto de
gue ese hecho sea independiente del ulterior matrimonio” (DE MI-

GUEL, 1992; 207).

Sin embargo, hay que hacer notar que se acrecienta un nuevo
fendmeno en los casos de embarazos prematrimoniales:. a menudo, la
joven embarazada, por sugerencia de los propios padres, permanece
con ellos, quienes le ayudan acriar el hijo. Se alegan para ello tanto
razones econémicas como, sobre todo, de madurez. De ahi que en
algunos casos eda nueva forma de enfrentarse a la maternidad en un
marco de familia ampliada desemboque en el matrimonio y la creacién
de un nuevo ndcleo, mientras que en otros casos se alarge indefinida-

mente, complejizando asi el nicleo familiar originario .

Asimismo hay que hacer referencia a las crecientesreivindica-
ciones de colectivos de mujeres homosexuales™ en el sentido de poder

formar familias de mujeres, bien adoptando hijos o bien mediante

(78) El fendmeno de las abuelas convertidas en madres de hecho ha existido
ciertamentesiempre, incluso a partir del momento de hegamoniadelafamilianudea.
Ladifaencia sustantiva, respecto de épocas anteriores, descansaquizasen € hecho de
gue en muchos casos, |as madres solteras que entregaban | cs hijos a laabuela debian
marcharse lejos, debido a la presion socid, en ocasiones para terminar en la
prostitucion; con lo que a menudo |os nietcs crecian considerando a la abuela como su
auténtica madre (incluso podia llegar a disimularseanted exterior). Mientras que por
el contrario en laactualidad rar a vez se produce este tipo de solucion.

(79)  Aungue en Espafia edtas reivi ndicaciones son todavia anecdécticas, d curso
seguido en atros paises europensy en losEEUU debehacernos pensar en uncrecimianto
cuantitativoy cualitativo delas mismas en |cs proximas afos.



Cambios demogr aficos, familia y realidad social 83

inseminaciones artificiales de una de las mujeres que componen la

pareja®.

En suma, nos enfrentamos a un complejo de cambios y transfor-
maciones que, de una u otra forma, suponen la permanencia de la
funcidn reproductora de la familia, aunque bajo formas familiares
crecientemente diversas (algunas de las cuales no se reconocen de

hecho a si mismas dentro del concepto de familia).

Funcion socializadora y de control: Lorenzo Gelices propone
gue "aunque observando el desarrollo que la escuela y el proceso
educativo ha tenido en los ultimos tiempos y |a proliferacion de gru-
pos, asociaciones, y de los lugares en que los jévenes comparten su
tiempo de ocio, pareceria que la familia ha dejado de ser el principal
agente de socializacion, la realidad nos confirma que no es ad y, por
el contrario, en muchas unidades familiares esta funcion se ha exten-
dido a campos que anteriormente no constituian objeto de interés"
(LORENZO, 1987;58). Sin embargo, y al menos parala época obser-
vable mas reciente (1980-1995), la afirmacion de la permanenciade la

funcién socializadora de la familia es dificilmente sostenible

Aunque en principio la evidencia nos muestra que, efectivamen-

(80) El matrimonio hamosexual esta yalegalizado en diversos paises europeos, pero
no asi la adopd 6n de nifios por parte de estetipo de pargas. En Espafiala creacion de
registros de parejas municipales, ya citados en otros apartados, es posiblemerte un
primer paso hacia la legalizacion por @ Estado de los matrimonios homosexuales,
aungue no es previsible que dicha legalizacion acance a la capacidad de adopcion.
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te, lafamilia sigue socializando alos nuevos miembros de |a sociedad,
introyectando en sus mentes |os mecanismos de pensamiento, |0os
valores que les permitan introducirse en la sociedad, sin embargo
habria que atender a dos o tres fendmenos de direccién digpar pero que

condicionan fuertemente esta funcion.

De un lado, la creciente existencia de familias monoparental es,
en las que esta sod alizacion sera siempre forzosamente incompleta,
especialmente cuando haya diferencia de sexo entre el padre/madre y
el hijo/hija. El psiquiatra Luis Rojas Marcos ha advertido que "de
hecho, muchos de |os males psicosociales que en esos tiempos afligen
a tantos jovenes -la desmoralizacion, la desidia, la desesperanza hacia
el futuro o la violencia nihilista- tienen un denominador comun: la

escasez de padre" ®

, aunque en muchos casos habria que hablar por
idénticas razones de 'escasez de madre', por cuanto |las familias mono-
parental es con sblo padre son, aungque todavia estadisticamente insig-

nificantes, cada vez mas habitual es.

Asimismo habria que hablar del creciente papel de los medios
de comunicacion de masas como sustitutos de la familia en la sociali-
zacion, principalmente de la television, segun cuyos valoresy criterios
de conducta se rigen cada vez en mayor medidalos jovenes. Hace ya
muchos afios que se puso de manifiesto que "los medios masivos de
comunicacion sirven para reafirmar normas sociales denunciando a la
vista del publico las desviaciones respecto de dichas normas" (LA-

ZARSFELD,MERTON, 1977;34), cumpliendo ad funciones obvias de

(81) L.RojasMarcos, El hambre de padre en EL PAIS, 26/111/93, pag. 13
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socializacion.

Por otro lado, la propia aceleracion, y sobreacumulacion del
conjunto de cambios, provoca una accion snérgica detipo entrépico,
en lo que avaloressociales y normasde socidizacion serefiere. No
siempre hay coincidencia entre las normas difundidas por los mass-
media, con las difundidas por |os sistemas educativos, o lasdifundidas
por las religiones, sectas y adscripciones ideo-politicas de los ciudada-
nos. Ello conduce, en mucha mayor medida que "el mal uso de los
mensajes multiples que reciben los mas jovenes a traveés de los medios
de comunicacion de masas' (LORENZO, 1987;58), a un estado de
confusion y aturdimiendo social de lafamilia como institucion sociali-
zadora. De hecho, asistimos hoy mas que en ningun otro momento de
la Historiaa |la socializacion simultanea, aln en areas gedgraficas de
tamafio reducido, de un excesivo nimero de subculturas distintas, y a
menudo contradictorias. Mas alla del cumplimiento de la funcion de
status a que luego haremos referencia, hallamos hoy a familias vecinas
de barrio, de manzana, de bloque, de escaleray aln de descansillo,
introyectando en los nifios y jovenes normas de socializacién absol uta-

mente contrapuestas entre si.

Si definimos la socializacion como "el proceso por cuyo medio
la persona humana aprende e interioriza, en el transcurso de su vida,
los elementos socioculturales de su medio ambiente, losintegra a la
estructura de su personalidad, bajo la influencia de experienciasy de
agentes sociales significativos, y se adapta asi al entorno social en

cuyo seno debe vivir" (ROCHER, 1990;133), resulta en suma dificil
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seguir afirmando hoy dia que dicha funcion es atendida fundamental -
mente por la familia. Sistema educativo, medios de comunicacion,
dirigentes politico-sociales y lideres culturales (desde cantantes de rock
aciclistas) son hoy tan importantes, o més, que la familia. Aunque
posiblemente esa socializacion afluente precise justamente de la
institucion familiar como decantador dse influencias sobre el indivi-

duo.

Funcién afectiva: Esta es sin duda la funcién que en mayor
medida cumpl e todavia hoy la familia, y aparentemente incluso de
forma mucho més intensa que en el pasado. Este funcion, junto ala
econdmica, son probablemente las que hoy legitiman la permanencia

de esta institucion.

Laredistribucion de rolesen el universo familiar conduce a que
la funcion afectiva no esté, por otra parte, asignada en exclusividad a la
mujer, correspondiendo también en la actualidad al hombre. Esta
funcién se aplica no sélo alos conyugues entre si (mas necesaria,
ciertamente, a medida que se amplia el periodo de'nido vacio' como
consecuencia del alargamiento de la esperanza de vida), sino también a

los hijos.

L as mas recientes encuestas y analisis parecen mostrar una casi
eliminacién delos problemas de enfrentamiento generacional: 1os hijos
no sblo se entienden en mayor medida con los padres (hasta el punto

gue se reduce la tendencia instintiva a lasalida del nido), sino que
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buscan en mayor medida su afecto como sustitutivo, a menudo, de
unas relaciones intersexual es crecientemente problematicas en su
progresiva adaptacion a un esquema mas democrético e igualitario

entre los sexos.

Por otra parte, sin duda en mayor medida en eda época, mas
gue en ninguna otra, se hainstitucionalizado el concepto de lucha por
la vida como mecanismo de interrelacion en las sociedades avanzadas.
En este marco, ninguno de los sucedaneos que aparecen como sustituti-
vos de lafamilia en tanto suministradores de afecto y calor (como
compensacion ala intensa lucha exterior) parecen alcanzar éxito. Todo
ello explica, sin duda, que las encuestas muestran una creciente

compenetracion familiar (DE MIGUEL, 1992;200).

La funcion de status continda asimismo siendo i mportante,
aungue se viene observando, como sefialaban Lazarsfeld y Merton en
el ensayo citado paginas atras, que esta funcion es también creciente-
mente asumida por los mass-media. Siendo también cada vez mayor la

participacion en esta funcién del sistema educativo.

La funcion protectora, sin embargo, ha disminuido fuertemen-
te alo largo de las ultimas décadas, aunque a mi modo de ver en los
ultimos tiempos podemos observar sefiales de un cambio al respecto.

Un cambio sobre el cambio de los de verdad.
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A medida que se desarrolla el capitalismo, y egpecialmente el
sistema sociopolitico del welfare state, las distintas funciones protecto-
res son encomendadas a instituciones ajenas a la familia®. Ello permi-
te, sin duda alguna, una mejor organizacion productiva de la unidad
familiar. El cuidado de los nifios, enfermos y ancianos se encomienza a

guarderias (luego colegios), hospitales y residencias especializadas.

Sin embargo, la evolucion mas reciente va, ami modo de ver,
en una direccion distinta, aunque no dispongamos por ahora de datos
suficientes para sostener esta hipétess, y de hecho, algunos autores
sostienen que se dgue avanzando "hacia la familia estatal” (GARRI-

DO, 1993b; 180).

Asi, se observa como en los sistemas hospital arios se recupera
el importante papel que, en la sanacidn, tiene el envoltorio afectivo de
la familia, tendiéndose® tanto ala participacion de miembros de la
familia como acompafiantes del enfermo, como al envio del enfermo a

Su casa en tanto sea posible.

Del mismo modo, se observa en las parejasjévenes, aunque no

existen datos sistematicos al respecto, unatendencia a valorizar la

(82) Lacrisisde Estado del Bienestar no invalida estatenderncia, si bien conllevauna
nuevamigracionfuncional, desded Estado queacogié estasfunciones hacialaempresa
privada. Al finy al cabo, d procesose ha dado en otras muchas ramas de la econamia,
en las que en una primera fase es @ Estado -debido a coste delas inversiones raices-
quien sehacecar go, parapasar después alaempresaprivada: ferrocarriles, energia, etc.

(83) También, obviamente, por razones econdmicasy deracionalizacién dd sstema
de salud, en el marco de la crisis ddl welfarestate a que hemos hechorefaenaa.
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aportacion de lafamiliaal ciudado de los nifios, prefiriéndose® en lo
posible el cuidado por |os abuelos que por personal o guarderias

especializadas.

En fin, se detecta asimismo un replanteamiento critico del papel
de las residencias de ancianos, a medida que, segun se havisto, se
acrecienta tanto la importancia economica de | os viejos, como su
propia capacidad funcional al retrasarse la edad de envejecimiento
fisico real. Ello esta provocando incluso fendmenos de reconstruccién
de estructuras seudofamiliares: asi deben entenderse en parte, y no solo
CcOmo un mero proceso econdémico, las iniciativas que s han puesto en
marcha en algunas grandes ciudades, alo largo de 1994 y 1995, en las
gue se ofrece a estudiantes, y jovenes en general, la posibilidad de
vivir con ancianos que disponen de exceso de vivienda, a cambio de

echarles una mano y hacerles compafiia.

La funciéon econdmica ha sido, sin duda, la mas reforzada en

los ultimos tiempos.

No cabe duda de que lafamilia ha quedado definitivamente
instituida como unidad fundamental de consumo. Y, en el periodo mas

reciente, pienso que incluso esta en proceso de readquirir su importan-

(84) Tambiénen parte, de nuevo, por razones econdmicas (coste de las guarderias,
especiamente cuando se debe incluir transporte y comedor) y de racionali zaci 6n del
tiempo dela parga cuando ambas tienen emplecs fuera dd hogar.
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cia perdida como unidad productiva®, aunque no de laforma generali-
zada que tuvo antes de la sociedad industrial (nos encontramos pues,
unavez mas, frente a factores que alimentan la diversidad de formasy
estructuras familiares que a mi modo de ver va a caracterizar a la nueva
sociedad emergente, tanto en Espafia como en el resto de paises desa-
rrollados).

Como unidad de consumo su importancia es manifiesta. Buena
parte de la planificacion macroeconémica del pais parte de instru-
mentos como la Encuesta de Presupuestos Familiares, que recoge la

distribucion de ingresos y sobre todo gastos de las familias.

Como unidad de produccién su importancia ya no es tan mani-
fiesta, como he dicho®, pero en mi opinion asistimos a unarecupera-
cion indirecta, avecesintangible, casi ectoplasmica, de lamisma. El
primer elemento que nos aporta luz es una reinterpretacion del retraso

en la edad de matrimoniar. Teniendo en cuenta lareduccion de la

(85) El Impuestosobrela Renta de las Personas Fid cas(I RPF) es como unametafora
deestaparcial pérdida delafuncion productivaque sehaproducido tiempo atrés. Desde
e momento en que, habiendo mas de un ingreso, sale mejor hacer la declaracién por
separ ado, se estaria aceptando la disgregacion praductiva total dela familia, descom-
puestaen &omos claramente d ferenci ados productivamente Parececumplirsed aserto
de Lévi-Strauss: "la familia restringida no puede dedirse ni que sea € atomo del
grupo social, ni tanrpoco queresulte deeste Ultimo. (...) €l interés social fundamental
con respecto ala familia no es protegerla o reforzarla: es una actitud de desconfian-
Za, una negacion de su derecho a existir ai Slada o permanentemente (...) . Sus partes
componentes serén desplazadas, prestadas, tomadas en préstamo, entregadas o
devueltas incesantemente deforma que puedan crearse o0 destruirse perpeuamente
nuevas familias restringidas'. (LEVI-STRAUSS, 1976;47).

(86) Naturamente, no me refiero aqui a lafuncion productiva que € estructural-
funcionalismo marxistaasigna a la familia en tanto que unidad de reproduccion de la
fuerza de trabajo en el sistema capitalista (sin que ello quiera decir que no atribuya
importancia a esa funcion, que desde luego existe y se prolonga actualmente).
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natalidad, la crisis de la vivienda en los afios ‘80, el largo periodo de
crisis econdmica (que abarco el primer lustro de la década) y sobre
todo el fendbmeno del paro (o, en mayor medida, la inseguridad del
empleo), podria pensarse en unatendencia a aprovechar la
infraestructura residencial y econémica de la familia durante el mayor
tiempo posible Los datos apuntan en esta direccion: si en 1984 eran un
40 % los jovenes varones de 26/27 afios que permanecian con su
familia, en 1988 llegaban a un 50 %. Paralos de 28/29 arfios |a propor-
cion aumentd de un 32 % aun 39 %. En el caso de las mujeres la
variacion fue mas fuerte, de un 27 % a un 39 %, y de un 21 % a un 27
% respectivamente (citado en DE MIGUEL, 1992; 155). Pero el
cambio no ha afectado tan sélo alos solteros, 1o que seria explicado
por/explicable de, el retraso en la nupcialidad; en el caso de los casa-
dos, y tomado el conjunto de los jévenes, segun las encuestas del
Instituto de la Juventud la proporcion de los que permanecen en el
hogar de los padres o suegros pasade un 10 % en 1984 a un 14,3 % en
1988, sdlo cuatro afios mas tarde. Sin duda en los ultimos siete afios el
proceso se ha venido agudizando, aunque no disponemos en este

momento de datos que puedan confirmarlo.

Junto a ello, cabe resefiar el fortalecimiento de la empresasde
tipo familiar en ciertos sectores®’, especial mente en nuevas actividades
relacionadas con el sector servicios. Asi como la generalizacion de lo

gue Toffler denominaprosumo, o también economia sin intercambio, y

(87) Aunquetienden a su desaparicion en sectores tradicionales como la artesania,
comercio o incluso la agricultura. De ahi la coincidenciade tantos autores en que
modo de produccién faniliar se hallaen proceso de desaparicion.
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gue "es lo que los hombres y mujeres hacen cuando amplian o mejo-
ran su propia casa..., cuando se cultiva sus propias verduras, cose su
propia ropa, presta servicios voluntarios en el hospital... Estan produ-
ciendo, Estan trabajando, pero no por un salario" (TOFFLER, 1983;
45).

Todo ello unido, naturalmente sin datos a la mano suficientes
para confirmar esta hipotesis, es lo que habria dado en configurar esa
recuperacion difusa de un modelo de familia extendida a que hemos
hecho referencia, especiaimente en el articulo introductorio de este
texto, que no es, en absoluto, la de tipo preindustrial, pero que por otro
lado es muy distinta también de la familia nuclear imperante en las

sociedades industriales.

Desgraciadamente, ninguno de los trabajos y referencias que he
podido consultar inciden, ni siquieraapuntan, en esa direccion. En
general, los trabajos sobre estructuras familiares se centran fundamen-
talmente en el tamafo cuantitativo de lafamilia; habida cuenta del
descenso de la natalidad que ya hemos analizado, independientemente
de laforma estructural de la familia su tamafio medio vendrareducién-
dose de forma sistematica. Pero faltan andlisis de orden més cualitati-
VO, que incida en los aspectos funcional es que hemos recorrido, asi
como analisis cuantitativos de los espacios sociales de desviacion de la
media estadigica. Por |o que serian precisas nuevas investigaciones
para verificar esta hipoétesis, y sobre todo intentar delimitar las formas
y funciones de este nuevo tipo de familia que, por ponerle un nombre,

pudiéramos denominar nucleo-extensiva.
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A MODO DE EPILOGO:

L os cerdos de Pedro Canada

No atreviéndome a cerrar al ensayo con unas conclusiones
cuando menos precipitadas, he optado por recuperar un pequefio texto,
escrito hace casi dos afios como proyecto de articulo periodistico, y

gue por falta de tiempo o ganas quedé incond uso.

Propongo pues, dicho texto, como inconclusion de este alijo de

reflexiones mas o menos desordenadas.

El pasado verano (de 1993), las redacciones de periddicos y
emisoras de radio del pais, amuermadas por el nublado de verano del
cambio del cambio hacia lo mismo, se animaron repentinamente con la
noticia que, producida en esta tierra (Extremadura), recorrié vertigino-

salos teleiposy faxes de la Tercera Ola.

Pedro Cafiada, alcalde de Calzadilla, en Céceres, ademas de
presidente de la formacion politica regionalistalocal (Extremadura
Unida), hizo una oferta singular a sus convecinos: regalara un bebé de

cerdo ibérico, y un pan, por cada bebé humano que traigan al mundo
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las parejas censadas en el municipio .

Aunque, sin duda por aparecer la noticia en verano, hayasido la
rechifla nacional, reflgala profundidad de un drama: el del despobla-
miento de |os pequefios pueblos rurales y laimpotencia frente al
mismo. Como a un clavo ardiendo, el alcdde de Calzadilla se agarra al
estimulo de la natalidad, olvidando que la natalidad cayé en su pueblo,
como en el conjunto de las zonas rural es extremefias, muy tardiamente.
La causa de la pérdida de poblacion de su pueblo no esta en la bagja
natalidad, sno en lainexistencia de recursos econoémicos locales y el
model o de desarrollo desigual impuesto a la sociedad espafiola en los
anos '60. El propio alcalde ejerce a distancia, aprovechando puentesy
vacaciones, puesejerce de profesor de instituto en Madrid. Como en
Madrid, Barcelona, Bilbao o Munich, gjercen muchos de sus conveci-

nos.

Por otra parte, el alcalde, que obviamente no tiene por qué estar
al dia de las ultimas tendencias del cambio social, al limitar su oferta a
las parejas reduce el posible efecto positivo de su campaiia, ya que de
forma creciente encontramos familias monoparental es; osea, que cada
vez hay mas mujeresque, sin formar pareja, tienen hijosy los crian.
Segun la oferta de Pedro Cafnada, |as pecadoras se quedaran sin cerdo,

lo que bien mirado tal vez sea una suerte para ellas.

(88) A principios de1994 el alcalde regal6 d prime cerdo a urajoven pareja. No se
han producido nuevas noticias al respecto, ni sobre € destino del cerdo ni sobre la
evolucién demogréfica del municipio.
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Otros municipios han entendido mejor el fendbmeno. Afios atras,
grupos de jévenes (de entre 30 y 60 afos) de pueblos de Huesca y
Teruel (les siguieron luego en |a idea solterones de otros pueblos de
Espafia) organizaron caravanas de mujeres, inspirados en una pelicula
del Oeste, intentando atraer asi féminas. Para ellos estaba claro que la
clave esta no tanto en la natalidad, como en los fenédmenos migratorios.
Hay gente en el mundo suficiente. El problema, como el de todos los

recursos, es que esa desigualmente repartida.

Por lo demas, el drama de estos pueblos reflgja asimismo la
problematica derivada de fendbmenos demograficos inversos. A menu-
do, se trata de municipios que, en un curso normal de los aconteci-
miento, hubiesen quedado despoblados siglos atras. Sin embargo, los
desmesurados crecimientos poblacional es de ciertos periodos de
nuestra historia, acompafiados de hambrunas generalizadas, hicieron
gue estos pueblos supusiesen, bien que en su miseria, un refugio
seguro para unos cuantos pobladores. Y |a evidencia empirica nos dice
gue, unavez consolidado, un poblamiento no desaparece en tanto sus
habitantes no s vean obligados, por una u otra causa, a abandonarlo.
Esa causa puede ser externa, o puede ser interna. Puede tratarse sim-
plemente, como ha ocurrido en la mayoria de estos pueblos, del impul-
so interior que lleva alos hombres a mejorar su situacion material,

trasladandose para ello alli donde sea precio.

El envejecimiento, la despoblacion, la muerte de un pueblo, no
tiene por qué verse como una tragedia. No al menos en mayor medida

gue cualquier otro proceso de envejecimiento y muerte que se deen la
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naturaleza. Esley de vida.

Sin embargo, las sociedades ricas y desarrolladas de Occidente
pueden plantearse la conservacion dereservas, sea naturales, sea
culturales, para su recreo y solaz. Por eso es también natural quelos
ciudadanos espafioles originarios de Calzadilla, incluido el profesor del
Instituto madrilefio que ejerce de alcalde defin de semana, quieran
conservar su pueblo, vivo durante todo el afo, para que cuando viajan
a €l a pasar sus vacaciones no tengan la sensacion de dirigirse a una
urbanizacion de la periferia madrilefia. Pero eso no se arreglacon la
Demografia, sino con la Economia. Con independencia de |a necesidad
o no de fomentar la natalidad en Espafia, su aumento no beneficiara en
nada a Calzadillade Caceres. Unicamente las inversiones y gastos de
consumo de sus emigrantes pueden facilitar la supervivencia a aquellos
gue, por razones muy diversas, se han quedado manteniendo la infraes-

tructura.

Durante décadas, Espafia sobrevivio, entre otras razones, por €l
aporte de divisas de sus emigrantes. Esa es |a Unica alternativa para
Calzadilla. Tendran, entre otras cosas, que pagar a un porquero para
que, alos matrimonios jovenes que van teniendo descendencia, les crie
los cerdos en la dehesa comunal. El carnicero mejorara su renta de
supervivencia en el pueblo ayudando a la matanza de los cerdos cada

Navidad. Esa es la clave de |os cerdos de Pedro Canada.
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